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Prefacio

Bem-vindos ao Listenstaine!

Em nome do Governo desejo dar-lhe as boas-vindas no
Principado do Listenstaine. Instalar-se no estrangeiro em
tempos de grandes mudangas tem um valor particular.
Emigrar quer dizer mover-se a nivel existencial. Muitas
coisas mudaram. Nem so6 as fronteiras nacionais para
homens, mercadorias e capitais se tornaram mais per-
meadveis. Também as sociedades europeias se abriram.

O Listenstaine &, igualmente, uma sociedade aberta que
assenta em valores fundamentais. Do ponto de vista
econdmico, o nosso micro-estado tem fortes ligagdes
com o estrangeiro. A globalizagédo faz parte do dia-a-dia
de muitas das nossas empresas. Nos precisamos do
intercambio com paises e culturas estrangeiros, e as
nossas firmas necessitam de trabalhadores do estran-
geiro em varias areas. Este intercambio s6 é possivel
porque, apesar da pequenez, conservamos um olhar
aberto para o exterior.

Porém, abertura e tolerancia nao significam indiferenca.
O Listenstaine é uma monarquia hereditaria baseada em
fundamentos democraticos e parlamentares. A nossa
dinastia pertence as mais antigas familias nobres na
Europa. Contudo, tradicdo e decorrer da histéria ndo se
contradizem. Muitas coisas no mundo, especialmente
as forgas e as proporgdes econdmicas, vao se alterando
numa direcgcdo que em parte se desconhece. Desde a
irrupgao da crise financeira, em Outubro 2008, comecou
a desenvolver-se uma mudanca de paradigmas no mun-
do econdmico e financeiro. Leis do mercado firmemente



ancoradas, que pareciam intocaveis, perderam a sua
validade de um dia para o outro.

O que resta sdo os valores basicos de cada sociedade.
Um deles é o respeito do Estado pelo cidadao e sua pri-
vacidade. Outro valor é a auto-responsabilidade, que
cada individuo deve ter em contrapartida. Dai faz parte
o respeito pelos direitos e pela dignidade das mulheres
e das criancas. Também incluimos o respeito pelas dife-
rencgas, que cremos ser um enriquecimento.

Neste sentido, desejo-lhe um bom comeco no nosso
pais, muitas amizades, assim como sucesso profissional
e tudo de bom na sua vida pessoal.

Dr. Klaus Tschlitscher
Chefe do Governo



Estimada leitora, estimado leitor!

No futuro ird viver no Listenstaine, seja por ter encon-
trado aqui um emprego, seja por motivos familiares. Tal-
vez ache que a vida em Listenstaine so se distingue pou-
co do que conhece da sua terra natal ou, pelo contrario,
muito |he parece estranho. Migrar para um pais descon-
hecido e orientar-se num novo ambiente é um desafio
excitante. Porém o encontro com o desconhecido pode
ser cansativo e custoso, acompanhado por incertezas e
decepcgoes.

Queremos, com este folheto, facilitar-lhe os primeiros
passos em Listenstaine. O folheto contém informacgodes
importantes sobre os seus direitos como migrante,
sobre o pais e os seus habitantes, sobre os habitos e as
tradi¢coes no Listenstaine. Além disso, inclui conselhos
uteis que tencionam facilitar-lhe a vida quotidiana. A
brochura quer dar-lhe uma ajuda para conseguir rapida-
mente informacgodes e contactos indispensaveis.

Esperamos que em breve se sinta bem aqui e queremos

Iu

dizer-lhe um cordial “Bem-vindos ao Listenstaine”.

A Direcgéo da infra

(Servicos de Informagédo e de Contacto para Mulheres/
Informations- und Kontaktstelle fiir Frauen)

Prefacio



Geografia e clima

O Principado do Listenstaine fica situado entre a Austria
e a Suica, na margem leste do rio Reno. Este representa
a fronteira com a Suiga. A leste do pais erguem-se as fal-
das da montanha Rhatikon, onde o Listenstaine faz fron-
teira com a Austria

O pais estende-se por uma superficie total de 160 km?2,
sendo esta um ter¢o habitada e dois tergos coberta por
montanhas. Noutros tempos, o vale compunha-se na sua
maior parte de terra pantanosa. Com a construcao de
um canal nos anos 30 do século passado, a planicie foi
drenada. Hoje em dia, o Listenstaine possui 38,9 qm2 de
terra cultivavel, nao sé utilizada como pasto, mas tam-
bém para a horticultura e para a cultura de cereais. A
montanha mais alta do pais, com o nome Grauspitz, atin-
ge uma altitude de 2599 metros acima do nivel do mar.
As chamadas Drei Schwestern (trés irmas) (2052 m) sao
um grupo de montanhas, que deram origem a varias
lendas. Um vento seco soprando do sudoeste, chamado
Fohn, pode causar de repente em pleno Inverno tempe-
raturas superiores a 20 graus centigrados positivos. Este
vento de rebojo anuncia-se com dores de cabegca em cer-
tas pessoas e causa a outras mau humor. As temperatu-
ras podem subir em Julho e Agosto acima dos 25 graus
centigrados positivos, porém temperaturas superiores a
30 centigrados so sao atingidas em poucos dias do ano.
No Inverno, em particular em Janeiro e Fevereiro, as
temperaturas podem descer abaixo dos 0 graus centi-
grados, e em periodos de frio intenso até a 20 graus
abaixo de zero.



Populacao

Histéria

O territério nacional é constituido por onze municipios
com grande autonomia local: a capital é Vaduz (5’104
habitantes), outras cidades sao Balzers (4'507), Planken
(407), Schaan (5'691), Triesen (4'712), Triesenberg
(2'549), Eschen (4'136), Gamprin (1°492), Mauren (3'798),
Ruggell (1'931), Schellenberg (1'029), (fonte: Amt fir
Volkswirtschaft/Reparticdo para a Economia Nacional,
dados relativos a 2007).

Vaduz é a capital e o centro turistico, e além disso é a
sede da residéncia dos principes, sede do governo e do
parlamento (Landtag).

A populagao autdctone é de origem aleménica (aleman-
nisch). A lingua oficial é o alemao, no dia-a-dia fala-se
sobretudo o dialecto alemanico, com grandes diferen-
cas locais. No Listenstaine vivem ao todo cerca de
35’000 habitantes; 34 por cento tém outras nacionalida-
des: 3606 sao da Suica, 2’045 da Austria, 1207 da Ale-
manha, 1'180 da Italia, 849 da Turquia, 587 da Sérvia e
Montenegro, 579 de Portugal, 378 da Espanha, 322 da
Bosnia, 121 da Maceddnia, 118 da Croacia, 66 da Grécia,
66 da Franca, 58 da Holanda, 55 do Brasil, 52 da Eslové-
nia, 52 da China e 521 de outros paises (fonte: Amt fiir
Volkswirtschaft, dados relativos a 2007).

O territério nacional do Listenstaine ja é povoado desde
o Neolitico. No ano de 15 a. C. foi conquistado pelos
romanos, que no séc. V foram expulsos pelos alemaes.
Na Idade Média, o territério era governado por varias
familias de condes. Em 1396, o entdo condado de Vaduz
tornou-se independente do soberano reinante e ficou
somente dependente do imperador.

Geografia e clima



Em 1699, Johann Adam Andreas de Listenstaine com-
prou o baronato de Schellenberg e, em 1712, o condado
de Vaduz. Em 1719, os territorios transformaram-se no
Principado do Listenstaine. Em 1806, com a sua filiagao
na alianca do Reno, o Listenstaine tornou-se um Estado
independente.

Em 1862, o principe Johannes Il aprovou uma constitui-
¢ao, que previa um parlamento eleito por eleitores dele-
gados. Em 1921, foi posta em vigor uma nova Constitui-
¢ao, igualmente pelo principe Johannes Il, que concedeu
a populacao a plena maturidade politica. Em 2003, efec-
tuou-se uma extensa revisdo dessa Constituicdo por ini-
ciativa do principe Hans Adam II.

O principe Franz Josef ll, o pai de Hans-Adam I, foi o pri-
meiro principe a residir no préprio pais (1938).

Apods a segunda guerra mundial, o Listenstaine transfor-
mou-se rapidamente de um pais agricola num Estado
industrializado e orientado para o sector terciario.



Sistema politico e economia

O Listenstaine é uma monarquia constitucional herdita-
ria com fundamentos democraticos e parlamentares,
garantidos pela Constituicdo desde 1921. O Listenstaine
representa um Estado dualista, o principe e a populacao
constituem juntos o soberano.

O chefe do Estado é o principe, que estd em posse de
poderes extensos (convocacao, encerramento e disso-
lugdo do parlamento, aprovacao de leis, destituicdo do
governo, com papel importante na nomeacéao dos juizes)

O parlamento listenstainiano, chamado Landtag, ¢é eleito
directamente pelo povo e é constituido por 25 deputa-
dos. O parlamento representa o poder legislativo, decide
sobre as leis e controla o governo.

O governo é composto por cinco membros, nomeados
pelo principe, apds seram propostos pelo parlamento.

Direito de voto: O Listenstaine é constituido por dois cir-
culos eleitorais, a regido alta (Oberland) com 15 deputa-
dos e a regiao baixa (Unterland) com 10 deputados. O
parlamento é eleito pelo sistema de representacao pro-
porcional. Isto é um sistema eleitoral que tem como
objectivo a representacao igual de todos os grupos exis-
tentes numa democracia. O sufradgio feminino sé foi
estabelecido em 1984. Cidadaos estrangeiros nao tém
direito de voto, nem a nivel local nem nacional.

Dois grandes partidos burguéses (Fortschrittliche Blr-
gerpartei/FBP e Vaterlandische Union/VU), que ideolo-
gicamente se distinguem pouco, dominaram durante
décadas a situacdo politica. Desde 1993, um terceiro

Geografia e clima

Sistema politico e economia



10

Economia e
moeda

Adesoes e
tratados

partido com tendéncia social-democrata e verde, (Freie
Liste/FL) estd também representado no parlamento.

O Listenstaine foi um pais agricola por muito tempo.
O pais transformou-se rapidamente, apds a Segunda
Guerra Mundial, num Estado moderno industrializado
e orientado para o sector tercidrio. Produtos metalurgi-
cos, dentarios, alimentares e equipamento electréonico
sdo exportados principalmente para a Suica e para os
paises-membros do Espago Econémico Europeu (EEE),
como também para mercados fora da Europa (sobretu-
do para os EUA e o sudeste da Asia). O volume de expor-
tacOes da industria listenstainiana em 2007 atingiu 6,9 mil
milhdes de francos suicos. Os bancos do Listenstaine
conseguiram em 2007 um balango total de 49,7 mil mi-
lhoes de francos. No fim do ano de 2007, 32435 pessoas
estavam empregadas na industria e no comércio. 16’242
sao trabalhadores fronteiricos, provenientes sobretudo
da Suica e da Austria.

O franco sui¢co (CHF) tornou-se depois da conclusao do
Tratado de Unido Aduaneira com a Suiga (ver abaixo) a
moeda nacional no Listenstaine.

O Listenstaine faz parte de varias organizagoes e institui-
coes internacionais. E membro do Conselho da Europa,
das Nacdes Unidas (ONU), da Associacado Europeia de
Comeércio Livre (EFTA) e da Organizacao de Seguranca e
Cooperacao na Europa (OSCE). Desde 1923 existe uma
unidao aduaneira com a Suiga, com a qual o Listenstaine
foi integrado no espagco econdmico suico. Apds dois
referendos positivos (1992 e 1995), o Listenstaine ade-
riu, a 1 de Maio de 1995, ao Espago Econdmico Europeu



(EEE). Como consequéncia dos resultados muito dife-
rentes dos referendos sobre a adesdo ao EEE no Listen-
staine e na Suica, foi necesséria a alteracao do Tratado
de Uniao Aduaneira, permitindo ao Listenstaine a parce-
ria intima com a Suica (unido aduneira), bem como a ade-
sao ao EEE. O Listenstaine, portanto, faz parte de duas
zonas econémicas ao mesmo tempo.

A nivel multilateral, o Listenstaine acedeu a muitas con-
vengdes importantes, que tratam questdes de direito,
economia, cultura, ensino, proteccao do meio ambiente,
saude publica, trafégo, telecomunicagoes, etc. A nivel
bilateral, a Suica é o parceiro mais importante do Listen-
staine. Com muitos outros paises, o Listenstaine con-
cluiu, nos ultimos anos, tratados que podem ser tam-
bém importantes para si, por exemplo, sobre o acesso a
formacao profissional e ao reconhecimento de diplomas
ou no ambito da segurancga social. A Suica entrou em
2008 no espago Schengen; o Listenstaine parte do prin-
cipio de que também pertencera ao espaco Schengen a
partir de finais de 2010. “Schengen” permite uma livre
circulacao de pessoas que vivem nos paises do espago
Schengen. Os cidadaos de paises que ndo pertencem ao
espaco Schengen necessitam de visto se nao existir
uma convencao de isengao. Informagdes suplementares
podem obter-se junto dos servicos de estrangeiros e
passaportes (Auslander- und Passamt; ver “Contactos”).
Informacgdes suplementares sobre a politica externa do
Listenstaine e sobre tratados celebrados pelo Listen-
staine podem ser obtidas no Ministério dos Negdcios
Estrangeiros (Amt fiir Auswartige Angelegenheiten) (ver
“Contactos”), ou no site www.liechtenstein.li (“Staat,
Aussenpolitik”).

1
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Proteccao dos
direitos humanos
no Listenstaine

O Listenstaine
na Internet

Ja na Constituicdo do Principado de Listenstaine esta
ancorada uma série de direitos fundamentais. Além dis-
so, o Listenstaine ratificou as mais importantes conven-
¢oes europeias e internacionais sobre direitos humanos,
pelo que estas se tornaram automaticamente parte do
direito listenstainiano. Destas convengbes fazem parte,
entre outras, a Convencdo Europeia dos Direitos do
Homem, as conven¢des da ONU sobre os direitos civis,
politicos, sociais, econdmicos e culturais, assim como as
convencoes contra a tortura, o racismo, a discriminacgao
contra as mulheres e a Convencao sobre os Direitos da
Crianga. O Listenstaine comprometeu-se a implementar
estes padroes internacionais, e o governo procede cons-
tantemente a adaptacdes a nivel juridico e administra-
tivo. Para obter informagdes detalhadas sobre a im-
plementacdo dos direitos humanos no Listenstaine,
consulte o site www.liechtenstein.li (“Staat/Aussenpoli-
tik/Menschenrechte”).

Em caso de questoes relacionadas com qualquer tipo de
discriminacado, pode-se recorrer a Reparticao para a
Igualdade de Oportunidades (Stabstelle fir Chancen-
gleichheit; ver “Contactos”). Para assuntos relacionados
com criangas e jovens esta ainda disponivel um organis-
mo de conciliagdo, o mediador para criancas e jovens
(Ombudsstelle fiir Kinder und Jugendliche; ver “Contac-
tos”). Além, disso, existem varias organizagbes nao
governamentais, que se dedicam a proteccao e promo-
¢ao dos direitos humanos, prestando aconselhamento e
apoio.

Visite o Listenstaine nas paginas Web www.liechten
stein.li ou www.welcome.li



Os horarios das
lojas

Produtos
alimentares

Respeitar as
horas de repouso

O lixo esta
sujeito a taxas

O mais importante sobre
o dia-a-dia

A maior parte das lojas estdo abertas de manha das
8h00 ou 9h00 as 12h00 e a tarde das 14h00 as 18h00 (aos
sdbados so até as 16h00). Aos domingos e feriados, cer-
tos supermercados e certos quiosques das bombas de
gasolina estao abertos.

Algumas lojas especializadas na regido oferecem um
sortimento de especialidades asiaticas, turcas, gregas e
de outros paises. Nos hipermercados (Coop, Migros e
Waro) mais distantes da regido também se podem
encontrar produtos semelhantes.

No Listenstaine nao existe uma lei contra a poluicao
sonora, todavia é aconselhavel respeitar as horas habi-
tuais de repouso. Por essa razdo, devem-se evitar activi-
dades como, por exemplo, cortar a relva ou festas baru-
lhentas, entre as 12h00 e as 13h30 e a noite depois das
22h00.

A recolha do lixo esta sujeita a taxas. Os sacos do lixo
tém de ser marcados. A compra destas marcas é simul-
taneamente a taxa para a recolha do lixo. As marcas
compram-se em qualquer supermercado e nas adminis-
trac6es municipais.

Em todos os municipios existem locais de recolha para
papel, vidro, metal, 6leo usado, etc. Os horarios de entre-
ga estao publicados, separadamente para cada munici-
pio, na lista telefénica oficial.

Sistema politico e economia

O mais importante sobre o dia-a-dia
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Os meios de
transporte

A conta bancaria

Acesso a Internet

Os transportes publicos sdo constituidos por uma rede de
autocarros que liga todas as localidades no pais e garante
a conexao com as regides fronteiricas (Austria, Suica). O
horario da LBA (Liechtenstein Bus Anstalt) é enviado a
todos os agregados domésticos e esta disponivel para
downlaod em www.lba.li.

Em uma hora e meia chega-se ao aeroporto de Zurique,
em duas horas aos aeroportos de Munique e de Inns-
bruck. Estes aeroportos ligam a regiao com o mundo
inteiro. Do aeroporto Altenrhein (perto do Lago de Cons-
tanca), os voos partem sobretudo com destino a Austria.

Praticamente todas as operagdes financeiras - como
também o pagamento da renda de casa e do salario —
efectuam-se através de uma conta bancaria ou de uma
conta postal corrente. Por essa razédo, € muito aconse-
lhavel abrir uma conta num banco ou numa agéncia dos
correios. Para este fim, é necessario um passaporte vali-
do e uma autorizacao de residéncia.

No Listenstaine pode-se dirigir sempre a um ISP (Inter-
net Service Provider) para obter acesso a Internet, usan-
do a ligagao telefénica ja existente em cada casa. As
ofertas sdo muito variadas, indo desde taxas fixas men-
sais até tarifas dependentes do uso. Nas paginas amare-
las da lista telefénica do Listenstaine encontrard uma
lista com os fornecedores listenstainianos (ver “Con-
tactos”).



Carta de
conducao

Cartas de conducéo emitidas em paises-membros da UE
nao precisam de ser transcritas. Porém é obrigatorio,
dentro de doze meses, apds o domicilio estabelecido,
enviar uma copia da carta de condugédo ao departamen-
to de inspeccao de veiculos motorizados (Motorfahr-
zeugkontrolle) (ver “Contactos”). A pedido, é possivel
transcrever a carta de conducao da UE numa carta de
condugao do Listenstaine.

A admissao de cartas de conducéo de pessoas de paises
terceiros é controlada individualmente pelo departa-
mento de inspecc¢ao de veiculos motorizados. Em geral,
é necessario conduzir um trajecto de controlo, isto é, um
exame pratico de conducgao e nao de teoria. Depois de
se passar no exame, é emitida a carta de conducao do
Principado de Listenstaine. A carta de conduc¢éao do pais
de origem fica depositada e é devolvida quando se sai.
E indispensavel proceder a transcri¢io da carta de con-
ducao dentro de doze meses, apos o domicilio estabele-
cido.

15
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Feriados e férias

Neujahr (Ano Novo)

01 de Janeiro

Dreikonig (Dia dos Reis)

06 de Janeiro

Lichtmess (Festa das Candeias)

02 de Fevereiro

Josefstag (Dia de S.José) 19 de Marco
Ostermontag (segunda-feira santa)
Tag der Arbeit (1.° de Maio) 01 de Maio

Auffahrt (Ascenséao)

Pfingstmontag (Pentecostes)

Fronleichnam (Corpo de Deus)

Staatsfeiertag (feriado nacional)

15 de Agosto

Maria Geburt
(nascimento de Nossa Senhora)

08 de Setembro

Maria Empfangnis
(Imaculada Conceicéo)

08 de Dezembro

Weihnachten (Natal)

25 de Dezembro

Stephanstag (Dia de S. Estévao)

26 de Dezembro

Sportferien (férias desportivas)

uma semana de férias no tempo do carnaval em

Fevereiro/Marco

Osterferien (férias da Pascoa)

duas semanas nos meses de Marco/Abril

Sommerferien (férias de Verao)
seis semanas em Julho e Agosto

Herbstferien (férias de Outono)
duas semanas em Outubro

Weihnachtsferien (férias de Natal)

a ultima semana de Dezembro e a primeira

semana de Janeiro




Festividades
anuais

Em Listenstaine existem muitas ocasidoes para festejar
durante todo o ano:

Os dias de carnaval (Fastnachtszeit) come¢cam na quinta-
-feira, chamada "quinta-feira suja” (Schmutziger Don-
nerstag) e acabam na terca-feira gorda (Faschingsdiens-
tag). Nessa época, as pessoas divertem-se nas pragas e
nos restaurantes. Por todo o lado veém-se os musicos
(Gugger), vestidos de cores vivas a tocarem uma musica
muito esquisita. Em varias povoacgoes realizam-se desfi-
les de carnaval.

No domingo depois dos dias de carnaval (Funkensonn-
tag) queimam-se grandes pilhas de madeira para afastar
os demonios do Inverno em todas as freguesias.

Além de varias festas religiosas (Pascoa, Pentecostes,
Natal), a festa do Principe (Flirstenfest) a 15 de Agosto
representa o auge anual. Neste dia é celebrado o feriado
nacional, com uma missa e discursos no relvado do cas-
telo de Vaduz. O centro de Vaduz apresenta-se como um
unico espaco de festa, com atrac¢des para os adultos e
as criangas. A festa acaba com um fogo-de-artificio
impressionante.

Informagdes mais detalhadas sobre as festas e outras
atraccOes fornece a agéncia de turismo do Listenstaine
(Liechtenstein Tourismus; ver “Contactos”)

17
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Ensino religioso

Igrejas e comuni-
dades religiosas

an

Religiao

A maioria da populacao é catolica. No recenseamento
do ano 2000, 90,8 % dos listenstainianos e 56,9 % dos
residentes estrangeiros consideraram-se catélicos. Os
estrangeiros estao, portanto, mais representados nas
outras religides. Em 2000, 17,1 % dos estrangeiros
declararam-se evangélicos, 2,7 % ortodoxos, 12,5 % isla-
micos e 4,8 % afirmaram nao ter religido.

A Constituicao listenstainiana atribui uma importancia
diferente as diversas religides. Embora garanta a liber-
dade de religido e consciéncia, a Igreja Catdlica, enquan-
to a unica oficialmente reconhecida, goza de uma pro-
teccdo particular do Estado. Desde 1998, existe o
arcebispado de Vaduz.

Na escola primaria das escolas publicas, é oferecido o
ensino das religides catdlica e evangélica. Os pais
podem pedir dispensa de participagdo nas aulas de reli-
giao. A introducdo do ensino da religido isldamica nas
escolas primarias encontra-se, em 2009, em fase de pro-
jecto. Os alunos das escolas secundarias tém a possibi-
lidade de escolher entre a disciplina “Religiao e cultura”
e as aulas de religido (catolica ou evangélica).

Para enderecos, assisténcia religiosa e missas em varias
linguas, ver o capitulo “Contactos”.



Importacao
de veiculos

Entrada no pais

Objectos pessoais de migrantes, que continuam a ser
utilizados pessoalmente, estao isentos de direitos adua-
neiros. Para o equipamento doméstico é necessario
apresentar um pedido de desalfandegamento para os
objectos pessoais. Este impresso pode-se obter na
administracdo alfandegaria suica — que também é res-
ponsavel pelo despacho alfandegario nas fronteiras lis-
tenstainianas. Deve-se juntar ao pedido o seguinte:

uma lista de todos os objectos que se quer levar para o
Listenstaine

a autorizacao de residéncia do Principado do Listenstaine
um contrato de arrendamento ou uma prova da compra
de uma habitacao

uma declaracéo das autoridades do pais de origem onde
se certifica o abandono do domicilio no pais de origem
a alfandega pode exigir provas adicionais para compro-
var o direito a isencao de taxas

Além disso, esta em vigor um série de prescricoes suple-
mentares. Estas estao especificadas no impresso “Trata-
mento alfandegario de objectos pessoais de migrantes”
(“Zollbehandlung von Ubersiedelungsgut”). O impresso
pode-se obter através da alfandega suica (Eidgends-
sische Zollverwaltung; ver “Contactos).

Para veiculos importados da UE vale o seguinte: se o vei-
culo é declarado como objecto pessoal, este pode ser
importado e fica livre de taxas alfandegarias e livre do
imposto sobre o valor acrescentado (IVA). Esta isencao
de taxas so é valida, se o veiculo foi utilizado no estran-
geiro pelo menos seis meses. Porém, antes de obter
uma autorizacao de circulacao no Listenstaine, o veiculo

Religiao

Entrada no pais
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Importante:

é inspeccionado oficialmente pelo departamento de ins-
peccao de veiculos motorizados (Motorfahrzeugkontro-
lle; ver “Contactos”). Para esse fim, é preciso marcar
uma data para a apresentacdo do veiculo. Antes desta
inspeccao, é obrigatorio controlar o gas de escape do
veiculo numa oficina no Listenstaine ou na Suica.

Aviso:o despacho alfandegério de objectos

pessoais pode realizar-se em todas as principais alfan-

degas suicas. Na fronteira listenstainiana, é possivel

dirigirse a alfandega de Schaanwald. Se a mudanca é

organizada por uma empresa de transporte, é esta que

normalmente trata das formalidades alfandegarias.

Para veiculos de todos os outros paises existem, depen-
dendo do pais, regras diferentes. Informacdes pormeno-
rizadas podem ser requeridas no departamento de ins-
peccgao de veiculos motorizados.

E necessario declarar logo a entrada no pais o veiculo a
alfandega. Além disso, deve-se mudar a matricula do
veiculo, dentro de doze meses apds o domicilio estabe-
lecido, para uma matricula do Listenstaine.



Entrada de
animais de
estimacao

Dependendo da espécie do animal e do pais de origem,
existem varias disposicoes e condi¢des. E aconselhavel
informar-se antes da entrada, junto do departamento de
controlo de géneros alimenticios e de veterinaria (Amt
fir Lebensmittelkontrolle und Veterindrwesen; ver
“Contactos”)
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Viver no
Listenstaine

Estabelecimento
de residéncia
sujeito a autori-
zacao

Trabalhadores
fronteiricos:
sujeitos a autori-
zacao e registo

Direito de residéncia/autoriza-
cao de trabalho/cidadania

O Principado do Listenstaine tem uma percentagem de
residentes estrangeiros muito elevada (33,1 %, dados de
31.12.2008). Por essa razao, a entrada no pais esta limi-
tada. Antes de estabelecer residéncia, é necessério
obter a autorizacdo das autoridades competentes. Se
pretender mudar-se para o Listenstaine, queira infor-
mar-se a tempo junto dos servigos de estrangeiros e
passaportes (Auslander- und Passamt; ver "Contactos”).

O estabelecimento no Listenstaine por cidadaos de
nacionalidade estrangeira esta sujeito a autorizagao —
mesmo para periodos curtos e independentemente da
nacionalidade.

Antes de comecar a trabalhar no Listenstaine, os trabal-
hadores fronteiricos membros de um pais terceiro tém
de requerer uma autorizagdo. Os trabalhadores frontei-
ricos membros do EEE sé necessitam de se registar den-
tro de dez dias. Os cidadaos sui¢cos ndo necessitam de
autorizacao ou registo.

AvViso: os pedidos de autorizacao devem ser apre-

sentados o mais tardar quatro semanas antes de se

comecgar o trabalho ou estabelecer domicilio. S6 apds

receber a autorizacao é possivel comecar a trabalhar

ou estabelecer-se no pais.



Sorteio de
autorizacoes de
residéncia

Participacao
de domicilio a
comunidade
residencial

Visitas ao
Listenstaine

Cidadaos do EEE podem participar no sorteio de autori-
zagOes de residéncia (Aufenthaltsbewilligungen). Pode-
-se participar na categoria dos activos e inactivos na
vida profissional. Paga-se uma taxa de 80.— CHF para o
pré-sorteio e de 200.- CHF para o sorteio principal. As
condicbes e os impressos de participacdo podem ser
obtidos nos servicos de estrangeiros e passaportes
(Auslander- und Passamt) ou na Internet: www.apa.llv.li.

No méaximo oito dias apds a entrada no pais, € obrigato-
rio participar o domicilio a comunidade residencial e aos
servicos de estrangeiros e passaportes (Auslander- und
Passamt). Para a participacdo é necessario um passa-
porte valido e a garantia de uma autorizagao de residén-
cia, emitida pelos servicos de estrangeiros e passaporte.

Os visitantes e destinatarios de servigos s6 podem per-
manecer — sem necessidade de se registar junto das
autoridades mencionadas — no maximo trés meses sem
interrupcdo no Listenstaine. Uma nova estadia de, no
maximo, trés meses, s6 serd possivel depois de uma
interrupcdo de, no minimo, um més.

Conselho: Verifique se as suas visitas tém

seguro contra doenca para o periodo da estadia.

Através do seguro de viagens europeu (Europaische

Reiseversicherung) da companhia de SWICA, pode-se

obter um seguro contra doenga temporario.

23

Direito de residéncia/autorizacao de trabalho/cidadania



24

Visto

Reagrupamento
familiar

Para a concessao de vistos, o Listenstaine é represen-
tado pela Suigca em todo o mundo. Por esta razao, os
cidadaos que precisam de um visto para entrar no Lis-
tenstaine devem requerer o visto no consulado suico
mais proximo.

Para permitir uma vida familiar em conjunto, pode ser
concedida uma autorizagao de residéncia (Aufenthalts-
bewilligung) aos membros de familia dos residentes no
Listenstaine. No caso de cidaddos do EEE, fazem parte
dos membros de familia o/a cOnjuge, assim como os
descendentes e ascendentes que se encontrem compro-
vadamente a cargo do requerente. No caso de cidadaos
de um pais terceiro, s6 fazem parte da familia o/a cénju-
ge e os filhos solteiros com menos de 18 anos de idade.
O reagrupamento familiar de cidadaos de um pais ter-
ceiro esta sujeito a certas condigdes (reagrupamento
num periodo de trés anos, situacdo econdmica segura
dos requerentes, prova de conhecimentos béasicos de
alemao antes da entrada).

AViSO: uma autorizacao de residéncia (Aufent-

haltsbewilligung) que tenha sido concedida em virtude

de um casamento ou do registo de uma parceria

podera ser revogada em caso de divorcio ou separacéo.



Integracao

Cidadania
listenstainiana

Os servicos de estrangeiros e passaportes (Auslander-
und Passamt) apoiam pessoas com autorizagao de resi-
déncia (Aufenthaltsbewilligung ou Niederlassungsbewi-
lligung) no processo de integracdo. Para cidadaos de
paises terceiros, ter conhecimentos da lingua alema e
do Listenstaine é uma condicdo para uma estadia pro-
longada. Os cidadaos de paises terceiros sdo obrigados
a concluir um acordo de integracao (Integrationsverein-
barung). A participagao nos cursos de alemao é apoiada
financeiramente pelos servigos de estrangeiros e passa-
portes. Para obter informacdes suplementares, contacte
os servicos de estrangeiros e passaportes ou consulte o
site www.apa.llv.li

Apds 30 anos de domicilio no Listenstaine, é possivel
requerer a cidadania num processo facilitado (im erleich-
terten Verfahren fiir Alteingesessene). Neste caso, os
anos que um migrante viveu no Listenstaine até alcan-
car 0 20.°ano de vida, valem o dobro. Para este processo
existem, entre outras, as seguintes condigoes:
domicilio principal e permanente no Listenstaine no mini-
mo de cinco anos antes do requerimento

abandono da cidadania natural

Uma possibilidade de obter a cidadania do Listenstaine
antes dos 30 anos é a atribuicao da cidadania por votacao
(procedimento regular) (Aufnahme ins Landesbiirger-
recht durch Abstimmung). Neste caso, sdo os votantes
da comunidade de residéncia que decidem sobre a atri-
buicdo da cidadania a um migrante. Para completar o
processo, € necessario o acordo do parlamento e a
outorga da cidadania pelo Principe. Também neste caso
é obrigatorio renunciar a nacionalidade de origem.
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A cidadania do Listenstaine nao pode ser adquirida auto-
maticamente por casamento com um cidadao do pais.
Porém, é possivel adquirir a cidadania mais facilmente
através do casamento com uma pessoa do Listenstaine,
cumprindo, entre outras, as seguintes condicoes:

dez anos de domicilio no Listenstaine, em que os anos
de casamento valem o dobro;

matriménio no minimo de cinco anos;

renuncia a nacionalidade de origem;

a/o cbnjuge listenstainiano nao deve ter adquirido a
cidadania através de um casamento precedente;

além disso, tém que estar cumpridas as seguintes con-
dicdes para se naturalizar no Listenstaine: prova de co-
nhecimentos da lingua alema, prova de conhecimentos
basicos do sistema juridico e politico (formacéao civica)
do Listenstaine.

Aviso: Aqui sé foram mencionadas as condicoes
mais importantes para adquirir a cidadania. Para além
disto existem mais regras, que devem ser considera-

das individualmente.

Se um dos pais possui a cidadania do Listenstaine, os
filhos, sejam estes legitimos ou ilegitimos, adquirem
automaticamente pelo nascimento a cidadania listenstai-
niana. Para registar a nacionalidade listenstainiana, diri-
ja-se a conservatéria do registo civil (Zivilstandsamt; ver
“Contactos”).



A transmissao da cidadania, adquirida através de um
procedimento regular ou facilitado, para os filhos, esta
sujeita a uma série de disposi¢coes. Para informacgoes
suplementares, contacte a conservatoria do registo civil
(Zivilstandsamt; ver “Contactos”).
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Habitacao/apoio a mudanca
de residéncia

Habitacbes para alugar encontram-se geralmente atra-
vés de um corretor imobiliario, sendo a sua percentagem
de corretagem paga pelo senhorio. Para encontrar ende-
recos, consulte as paginas amarelas da lista telefénica
ou o site www.welcome.li. Casas e apartamentos tam-
bém sao oferecidos por pessoas particulares em anun-
cios nos jornais listenstainianos, na Internet ou nos qua-
dros de aviso das empresas. Aquando da conclusao de
um contrato de arrendamento paga-se em regra uma
caucao, no montante de uma renda mensal. Esta caucao
€ paga com juros ao inquilino apds a rescisao do contra-
to de arrendamento. Em muitos casos, o senhorio exige
do inquilino a conclusao de um seguro de responsabili-
dade civil (private Haftpflichtversicherung). (Este seguro
paga os danos causados pelo inquilino na habitacao
arrendada, como por exemplo prejuizos causados por
agua.) E aconselhavel, antes da conclusao do contrato,
fazer uma lista do inventario e uma lista com eventuais
danificagdes da habitagdo, que também devem ser assi-
nadas pelo senhorio. No Listenstaine, nao existe uma lei
do inquilinato.



Nota: o nivel das rendas no Listenstaine é muito
elevado. Geralmente existem muito poucas habitacdes
baratas. As familias com baixos rendimentos recebem
um subsidio do Estado. Este subsidio de arrendamento
(Mietbeihilfe) pode ser requerido no departamento da
habitacao (Amt fir Wohnungswesen; ver “Contactos”).
O folheto “Familienforderung in Liechtenstein” (apoio as
familias no Listenstaine) contém informacdes suple-

mentares (ver "“Literatura de referéncia”).
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Grupos de jogo

Infantario

Ensino

Ensino/acolhimento de criancas

Em todas as freguesias existem grupos de brincar
(Spielgruppen) para criangas a partir dos 3 anos até a
entrada no infantario. Estes grupos reiinem-se uma ou
duas vezes por semana para brincarem durante duas ou
trés horas. A administracdo municipal de cada freguesia
e a associacao de grupos de brincar (Spielgruppenverein
Liechtenstein) fornecem informacdes detalhadas sobre
os pregos e os horarios (ver “Contactos”).

A frequéncia do infantario (Kindergarten) €, em princi-
pio, voluntaria e gratuita. Mais de 90% das criancas resi-
dentes no Listenstaine frequentam o infantario. Para
criancas com outra lingua materna é obrigatoério frequen-
tar o infantario durante um ano. Durante esse tempo,
sao-lhes oferecidas aulas de alemao. O infantario pode
ser frequentado por todas as criangas que tenham com-
pletado os quatro anos de idade antes do comeco do
novo ano lectivo do infantario (meados de Agosto) (pra-
zo fixo: 30 de Junho, com flexibilidade para os meses de
Julho/Agosto).

A escolaridade obrigatéria fixada por lei é de nove anos.
As criancas que completem até ao dia 30 de Junho os
seis anos de idade sdo matriculadas no Outono seguinte
(meados de Agosto). Nos primeiros cinco anos frequen-
ta-se a escola primaria (Primarschule) e, em seguida,
dependendo do nivel de aproveitamento, uma destas
trés escolas: a Oberschule (quatro anos de escolaridade),
a Realschule (quatro anos de escolaridade), o Gym-
nasium (liceu com sete anos de escolaridade). Os jovens
com aptidao para o desporto podem entrar na escola
de desporto (Sportschule Liechtenstein) da “Realschule
Schaan” ou escolher o perfil de desporto no liceu listen-



Importante

Formacao
profissional e
escola pro-
fissional média

Escolas
particulares

stainiano. E possivel, apds nove anos de ensino obriga-
tério, frequentar o 10.° ano escolar voluntario.

Os pais de criangcas sem conhecimentos da lingua alema
devem-se apresentar nas autoridades responsaveis pelo
ensino escolar (Schulamt) imediatamente apds se esta-
belecerem no Listenstaine (ver “Contactos”). Os pais de
criangas que ja dominam a lingua alema podem-se apre-
sentar directamente na direccao da escola ou do infan-
tario da sua freguesia.

As criancas com lingua materna estrangeira recebem no
infantario e na escola aulas de aleméo (alemédo como
segunda lingua). As criangas que nao falem alemaéo e
que tenham mais de seis anos de idade frequentam pri-
meiro um curso intensivo de alemao numa turma espe-
cial. Passado, no maximo, um ano, sao integradas na
escola regular. Se houver necessidade, continuam a
receber aulas de alemao em grupos pequenos.

Apds terminar o ensino obrigatério, existe a possibilida-
de de frequentar, conforme o nivel de aproveitamento,
uma escola secundaria na regiao, ou de completar uma
formacao profissional (Berufslehre) numa empresa (ver
também o capitulo “Formacao profissional/cursos”). A
seguir a conclusao da formacéao profissional, é possivel
frequentar a escola profissional média, que se termina
com a maturidade profissional (Berufsmatura). As for-
macdes comecam todos os anos e duram, no minimo,
quatro semestres.

A escola particular “Formatio” em Triesen € um semi-
-internato. As turmas sdo pequenas e o ensino é bilingue
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Acolhimento de
criancas e semi-
-internatos

(inglés). Esta escola existe a todos os niveis (ver “Con-
tactos”). A escola chamada Waldorfschule, em Schaan,
orienta-se pela pedagogia de Rudolf Steiner e dispde de
um infantario e de uma escola unificada até ao 9.° ano
de escolaridade (ver “Contactos”). A escola internacio-
nal “International School Rheintal”, em Buchs (na Suica
limitrofe), possibilita, a regidao em redor do Listenstaine,
St. Gallen e Vorarlberg, um ensino multicultural no seu
infantario e na sua escola. O infantario destina-se a
criancas dos trés aos seis anos de idade; a escola tem
classes desde o primeiro ano escolar (seis anos) até ao
décimo segundo ano escolar (18 anos). A lingua falada
nas aulas é o inglés (ver “Contactos”).

Em caso de duvidas, devem contactar-se as autoridades
responsaveis pelo ensino escolar (Schulamt). O secreta-
riado das autoridades escolares (ver “Contactos”) enca-
minhara os pedidos de informacao as seccdes compe-
tentes.

As ofertas de acolhimento e assisténcia nas escolas
estdo a sofrer grandes mudancas. Existem cada vez
mais municipios onde as escolas e as creches (Kinder-
tagesstatten) oferecem varias formas de acolhimento,
indo desde a guarda durante o periodo antes da escola
até a oferta de refeicdo ao meio-dia e assisténcia duran-
te a parte da tarde, incluindo estudo acompanhado. A
assisténcia é oferecida de acordo com a idade da crian-
ca. Eschen, Planken e Triesen tém possibilidades de
acolhimento para criangas que frequentam o infantario
ou a escola primaria. Em Planken séao acolhidas criancas
de todos os municipios. O estudo acompanhado depois
das aulas faz parte da oferta complementar das escolas



Familia,
acolhimento
de criancas,
educacao

primarias de cada municipio. Em todas as escolas
secundarias do Listenstaine ha um almoco. As escolas
particulares (Formatio, Waldorfschule e International
School Rheintal) funcionam em regime de semi-inter-
nato (Tagesschule), ou seja, duram o dia inteiro e
incluem aulas, almocgo, estudo acompanhado e organi-
zacédo do tempo de lazer. A escola primdria em Schaan
estd a experimentar uma turma (infantario e escola pri-
maria) em regime de semi-internato. Em Vaduz, esta
também projectada a introducdo do semi-internato a
partir do ano lectivo 2010/2011. O acolhimento de crian-
cas do infantario e da escola durante as férias esta igual-
mente em fase de desenvolvimento, tal como, por
exemplo, em Triesen.

Apesar da ampliagdo das ofertas de acolhimentos fora
de casa, continua a nao haver lugares suficientes. As
seguintes instituicbes ajudam a encontrar lugares de
acolhimento.

Eltern Kind Forum (forum para pais e filhos) (ver “Con-
tactos”) da conselhos sobre o acolhimento de criancas
fora de casa, possibilita contactos com familias de aco-
lhimento e presta formacao a amas (Tagesmditter). Estas
cuidam de criancas de varias idades, nas suas casas e
com os seus proprios filhos. O férum também ajuda a
encontrar acolhimento temporario para bebés (baby-sit-
ter). Além disso, aconselha familias em questdes e pro-
blemas educativos.

Nas creches (Kindertagesstatten), educadoras formadas
cuidam de criangas de todas as idades em grupos. Con-
forme o estabelecimento, existem varias opgoes: acolhi-
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mento a tempo inteiro / a tempo parcial / por horas / sé
almoco. As creches estao abertas o dia inteiro e quase
durante todo o ano. A associacao listenstainiana de
creches (“Verein Kindertagesstatten Listenstaine”; ver
“Contactos”) mantém estabelecimentos para acolhi-
mento de criangas nos seguintes municipios: Vaduz,
Schaan, Balzers, Triesen, Triesenberg, Eschen e Ruggeli;
para empregados da empresa Swarowski em Triesen,
para empregados da firma Hilti AG em Schaan, para fun-
cionarios publicos e empregados/estudantes da univer-
sidade em Vaduz. Além disso, existem estabelecimentos
em Gamprin e Planken, acolhimento flexivel em Vaduz,
Mauren (Kinderoase) e Schaan (Sini Kid’z Highway; ver
“Contactos”).

Os servicos sociais (Amt flir Soziale Dienste) arranjam
lugares de acolhimento particulares.

No Listenstaine existe uma série de ofertas adicionais
para pais e filhos, como por exemplo o lugar de encontro
de maes “Miitterzentrum Rapunzel”, que é organizado
particularmente (ver “Contactos”). Porém também o
centro de assisténcia as familias (Erziehungs- und Fami-
lienberatung) da aconselhamento e apoio. O folheto
com o titulo “Familienférderung in Liechtenstein”
(“Apoio as familias no Listenstaine”) informa sobre as
ofertas (ver “Literatura de referéncia”).



Conselho: oscustos para o acolhimento

podem ser muito elevados, dependendo dos rendi-

mentos familiares. Para familias com poucos rendi-

mentos existem possibilidades de apoio por parte dos

servicos sociais (ver “Contactos”).

Dias livres para
assisténcia de
familiares

Em caso de doenca ou acidente de membros da familia,
que vivem no mesmo agregado familiar, os trabalhado-
res tém direito a, no maximo, trés dias livres por cada
caso de assisténcia. Isto pressupde a apresentacao de
um atestado médico e a prova de que a assisténcia nao
pode ser prestada de outra forma.
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A adesao e
contribuicoes
para a seguranca
social

Doenca e
maternidade

Seguros

Eo patrdo quem faz a participacdo necessdria a seguran-
¢a social e que tira mensalmente a contribuicao do sala-
rio do empregado para pagar a seguranca social.

Profissionais independentes e pessoas sem actividade
profissional devem-se apresentar pessoalmente as res-
pectivas institu¢des sociais (como por exemplo ao segu-
ro de doenca) e pagar as contribuicoes.

Quando se abandona o Listenstaine, o seguro perde a
validade. Excepcao: Para trabalhadores fronteiricos com
um contrato de trabalho no Listenstaine perdura a obri-
gatoriedade do seguro.

O seguro de doenca do Listenstaine oferece proteccao
em caso de doencga e de maternidade. O seguro paga os
custos do tratamento médico e concede uma indemniza-
cao diaria para cobrir a falta do salario durante a doenca
ou durante a licenca de parto.

Todas pessoas residentes no Listenstaine sao obrigadas
a ter um seguro de doenca.

Quando as pessoas nao estdo asseguradas através de
um contrato de trabalho, € o seguro de doenca que paga
os custos de um tratamento médico apds um acidente.

Isto é realizado pelos diferentes seguros contra doenca
oficialmente autorizados no Listenstaine (ver “Contac-
tos”).



Acidentes de
trabalho e doen-
cas profissionais

Seguro de
invalidez

Velhice

Para os trabalhadores existe (através do patrdo) um
seguro especial contra acidentes de trabalho, doencas
profissionais e também contra acidentes nos tempos
livres. O seguro de acidente paga os custos do tratamen-
to médico e da uma indemnizacgao didria ou uma pensao
em caso de acidente, bem como um subsidio de indi-
géncia (Hilflosenentschadigungen).

O seguro de invalidez (Invalidenversicherung/IV, 1. Sau-
le) tenta em primeiro lugar reintegrar uma pessoa inva-
lida na vida profissional (como por exemplo com tenta-
tivas de um recomeco profissional ou, em ultimo caso,
adquirindo uma nova formacao profissional).

Se as medidas de integracdo nao resultarem, o seguro
de invalidez paga uma pensao, se a incapacidade para
trabalhar durar no minimo um ano e o grau de invalidez
for no minimo de 40 por cento.

Adicionalmente a pensao do seguro de invalidez existe
também para os trabalhadores um mecanismo de previ-
déncia das empresas que paga pensodes (2. Saule).

As pensdes também sao pagas apos a saida do Listen-
staine. Podem existir restricdbes nas pensdes para pes-
soas com um grau de invalidez inferior a 50 por cento.

O seguro de velhice e de sobrevivéncia (Alters- und Hin-
terlassenenversicherung/AHV, 1. Saule) paga uma pen-
sao a partir da idade da aposentadoria (voluntariamente
elegivel entre os 60 e 70 anos de idade). Todas os resi-
dentes do Listenstaine que nao trabalham, sao obriga-
dos a descontar para este seguro a partir dos 20 anos de
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idade. Pessoas empregadas no Listenstaine necessitam
do seguro ja a partir dos 18 anos.

O seguro de velhice e de sobrevivéncia é completado
por um seguro de previdéncia das empresas que pagam
pensoes (betriebliche Vorsorgeeinrichtung/BPV, 2. Sau-
le). Este seguro adicional s6 é aplicdvel aos emprega-
dos. E financiado por contribuices pagas pelos trabal-
hadores e pelos patroes. Para a obrigatoriedade do
seguro existem uma série de condigdbes (como por
exemplo um saldrio minimo por ano, etc.). Podera obter
mais informagdes junto da autoridade de fiscalizacao
dos mercados financeiros, na secc¢ao fiscalizagdo de
seguros e previdéncia (Finanzmarktaufsicht FMA, Be-
reich Versicherungs- und Vorsorgeaufsicht; ver “Contac-
tos”).

As pensdes também sao pagas apods a saida do Listens-
taine.

Se alguém sai do Listenstaine antes de chegar a idade
da reforma, ndo se perde o direito a pensao paga pelo
seguro de velhice e de sobrevivéncia (AHV, 1. Saule). O
seguro de previdéncia (2. Saule) das empresas efectua,
a saida do Listenstaine, um pagamento (Freizligigkeits-
leistung). A forma em que é executado o pagamento
(como, por exemplo, a transferéncia para uma conta
bancaria bloqueada para fins de previdéncia) depende,
em cada caso individual, da situacao e esta regulada
amplamente pela lei.



Morte

Desemprego

Licenca de parto

Subsidios para
familias

Em caso de morte existe o direito a pensao de viuvez
e de orfao (Witwenrente, Witwerrente, Waisenrente,
1. Saule) pago pelo seguro de velhice e de sobrevivén-
cia. As pessoas assalariadas recebem adicionalmente
uma indenizagcdo em caso de morte, paga pelo seguro
de previdéncia das empresas (2. Saule).

Todas as prestagdes em caso de morte sdo efectuadas
também apds a saida do Listenstaine.

Todas as pessoas empregadas estao asseguradas pelo
seguro de desemprego (Arbeitslosenversicherung/ALV).
O controlo e 0 pagamento de assisténcia financeira (como
por exemplo um subsidio diario de desemprego) sao
efectuados pelos servicos para a economia nacional.
Estas prestacdes sao limitadas a determinado tempo e
estao ligadas a certas condigdes.

Todas as mulheres com actividade profissional tém
direito a 20 semanas de licenca de parto, 16 das quais
necessariamente a seguir ao parto. Além disso, ambos
0s pais podem optar por uma licengca ndo remunerada
de trés meses (ver o folheto "Familienférderung in
Liechtenstein” — Apoio as familias no Listenstaine), ver
o capitulo "Literatura de referéncia” ou consulte o site
www.asd.llv.li).

A caixa de abono familiar (Familienausgleichskasse/
FAK) encarrega-se de um subsidio de parto, do sala-
rio-familia e de subsidios para familias monoparentais
(Geburtszulagen, Kinderzulagen, Alleinerziehendenzu-
lagen). Em geral, estes subsidios sao pagos aos empre-
gados juntamente com o salario. No entanto, também
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Outros
subsidios

as pessoas sem actividade profissional e profissionais
independentes tém direito a este subsidio.

Porém, alguns subsidios (incluindo os subsidios para
familias e a licenga de parto) sdo atribuidos a pessoas
sem domicilio no Listenstaine, como, por exemplo, a
trabalhadores fronteirigos.

Outros subsidios sao os seguintes:

para mulheres sem direito a uma indemnizacao diaria
durante a maternidade, é concedido pelo Estado o auxi-
lio-maternidade que depende dos rendimentos (s6 no
caso de ter residéncia no Listenstaine, requerimento que
deve ser feito nos servigos para a economia nacional)

para pensionistas economicamente carentes existem
subsidios suplementares do Estado, dependentes dos
rendimentos (s6 no caso de ter residéncia no Listen-
staine, requerimento deve ser feito nas instituicbes AHV,
IV e FAK)

o Estado paga a pessoas que tém necessidade de assis-
téncia um subsidio de indigéncia (requerimento deve
ser feito nas instituicoes AHV, IV e FAK)

para pessoas invisuais ou com uma deficiéncia grave da
vista existe um subsidio concedido pelo Estado (s6 no
caso de ter residéncia no Listenstaine, requerimento
deve ser feito nas instituicoes AHV, IV e FAK)



Aviso: Informagées pormenorizadas com respeito a
doenca, maternidade, acidentes de trabalho e doencgas
profissionais podem-se obter na autoridade de
fiscalizacao dos mercados financeiros, e informacgodes
sobre previdéncia empresarial para os trabalhadores no
caso de invalidez, idade e morte (22 coluna) na secgao
de fiscalizacdo de seguros e previdéncia (Finanzmark-
taufsicht FMA, Bereich Versicherungs- und Vorsorge-
aufsicht; ver Contactos”). A respeito do seguro de des-
emprego podem obter-se informacgdes nos servigos
para a economia nacional, nos servi¢gos para a economia
nacional/departamento fundo de desemprego (Amt fiir
Volkswirtschaft/Abteilung Arbeitslosenversicherung;
ver "Contactos”). Informacgdes adicionais sobre o segu-
ro de velhice e de sobrevivéncia (1. Saule), o seguro de
invalidez e os subsidios de familia (1. Saule), bem como
subsidios suplementares, o subsidio de indigéncia para
pessoas com necessidade de assisténcia e os subsidios
para os invisuais podem obter-se nos institutos AHV, IV
e FAK (ver "Contactos”). Ai e nas caixas municipais
existem folhas de instrucoes detalhadas (ver também o
site www.ahv.li). Sobre questdes de reforma realizam-
se regularmente dias internacionais de informacao com

peritos da Suica, Austria e da Alemanha.
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Impostos

Para registrar-se em cada municipio de residéncia é
necessario mencionar, entre outros, o nome da empresa
onde trabalha e a data do inicio do trabalho. O patrao é
obrigado a descontar um certo montante do saldrio do
empregado residente no Listenstaine como imposto
sobre o salario (Lohnsteuer). O montante descontado
depende do nivel do salério e varia entre quatro e cator-
ze por cento do salario iliquido.

Além disso, descontam-se do salario as contribuicoes
para a seguranca social, isto inclui: o seguro de pensdes
AHV/IV/FAK, as contribuicbes para a previdéncia de
empresa, o seguro de desemprego, o seguro de aciden-
te, etc. O salario pago é o salario liquido (ver também o
capitulo “Seguros”).

AVIiSO: Este desconto do imposto é provisorio.

O desconto fiscal definitivo é calculado na segunda
metade do ano seguinte com base na declaracao de
impostos de cada pessoa. Impostos ndo pagos tém de

ser retribuidos, impostos pagos a mais sao devolvidos.

Em caso de duvidas pode-se pedir ajuda junto dos pa-
troes, da Reparticdo das Finangas (Gemeindekasse) de
cada municipio de residéncia ou da administracao fiscal
do Listenstaine (Steuerverwaltung; ver "Contactos”)



Saude publica

Todas as pessoas residentes no Listenstaine necessitam
obrigatoriamente de um seguro de doenca. Em geral, é
concluido um contrato sobre a parte obrigatéria do
seguro de doenca (OKP, obligatorische Krankenver-
sicherung) admitido no Listenstaine (ver "Contactos”).
Existem seguros complementares (Zusatzversicherun-
gen) com distintos modelos de pagamento, sendo estes:
geral (allgemein), semi-privado (halbprivat) e privado
(privat), incluindo direitos a tratamentos médicos muito
diferentes. O seguro basico (geral) de doenca permite
geralmente todos os tratamentos, tanto por médicos de
clinica geral como por especialistas com consultérios no
Listenstaine, na Suica e na Austria, como também nos
hospitais do Listenstaine, sendo que médicos, especia-
listas e hospitais tém de estar autorizados pelos seguros
de doenca. Porém, existe uma participacao financeira.

A populagéo residente no Liechenstein sao oferecidos,
durante toda a vida, exames médicos preventivos gra-
tuitos (exame preventivo de lactentes e criangas peque-
nas, servico de saude a alunos escolares, exames pre-
ventivos de adultos). Queira prestar atencdo aos
respectivos convites dos servi¢cos de saude.

Informacgdes suplementares e um impresso para reque-
rimento obtém-se na reparticao da saude (Amt fir
Gesundheit) ou na administracao da sua freguesia (ver
“Contactos”).

O Listenstaine possui um hospital nacional (ver "Nume-
ros de telefone importantes”).

Impostos
Saude publica
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Adesao e contri-
buicoes para a
seguranca social

Hospitais no

Listenstaine

Médicos de

clinica geral

Para trabalhadores fronteiricos existe, de um modo geral,
o dever de contribuigao ao seguro de doenga e seguranca
social. Excepcao: Na Suica é obrigatério ter o seguro de
doenca no pais de residéncia.

(ver "Contactos”)

A lista actual dos médicos encontra-se nos sites
www.ag.llv.li/Gesundheitsberufe e www.gesundesliech
tenstein.li e na lista telefonica do Listenstaine.

Para obter informacgdes sobre os servigos psicoterapéu-
ticos e psicologicos, visite www.psychotherapie.li ou
contacte a associacao profissional de psicélogos (Be-
rufsverband der Psychologinnen und Psychologen; ver
”Contactos”).



Amt fiir Soziale
Dienste (ASD)
(servicos sociais)

Assisténcia social

O Listenstaine garante amplas prestacdes por parte da
seguranca social em casos de caréncia (ver também o
capitulo “Seguros”). Para pessoas sem meios de subsis-
téncia existe a assiténcia social e econémica do Estado
(wirtschaftliche Sozialhilfe des Staates). Informacgodes
prestam os departamento de servigos sociais (Amt flir
Soziale Dienste; ver "Contactos”)

O subsidio de renda (Mietbeihilfe) estatal pretende aju-
dar as familias com baixo rendimento a pagar rendas
elevadas. O subsidio de renda varia segundo os rendi-
mentos e 0 nimero de pessoas do agregado familiar. O
subsidio de renda pode ser requerido no departamento
da habitacao (Amt fiir Wohnungswesen) (ver “Contac-
tos”).

Os servicos sociais do Estado oferecem varias ajudas,
que vao da prestacao de um unico conselho a uma com-
pleta terapia. Nos servicos sociais trabalham numero-
sos peritos, que tratam de questoes pessoais, sociais e
financeiras.

Esta reparticdo da conselhos e oferece apoio a pessoas
com problemas pessoais (familia), sociais (emprego,
habitacao) e financeiros (dividas, rendimentos escas-
S0S).

Os servicos de assisténcia social para menores (Kinder-
und Jugenddienst) ajudam criancas, jovens e adultos
com problemas (como por exemplo dificuldades na edu-
cacao, separacao/divorcio, crises pessoais, experiéncias
de mau trato, financiamento do acolhimento de criangas

Saude publica

Assisténcia social
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Violéncia
domeéstica

fora de casa, reconhecimentos de paternidade, etc.) e
também em questdes do desenvolvimento juvenil (como
por exemplo (promocéo de projectos e do trabalho juve-
nil, etc.) e na proteccao de menores (consumo de alcool,
nicotina e drogas, horas de saida, consumo dos média,
etc.).

Os servicos terapéuticos (Therapeutischer Dienst) aju-
dam pessoas que se encontram numa crise, por exem-
plo, no caso de violéncia domeéstica, problemas de
dependéncia, crises pessoais, etc. Os servigos terapéu-
ticos prestam aconselhamento e acompanhamento mé-
dico e psicologico e exames individuais em colaboracao
com varios servicos ambulantes.

Durante muito tempo, a violéncia doméstica foi um
tabu. Hoje este problema é levado a sério pelas autori-
dades e pela policia nacional (Landespolizei) (ver “Con-
tactos”, nimero de emergéncia 117), e existem varias
ofertas de ajuda para mulheres, criangas e homens. Ha
centros de informacao e assisténcia (Informations- und
Beratungsstellen) e um refiigio para mulheres e criancas
(Frauenhaus) que fogem a violéncia (ver “Contactos”).
Pessoas que foram vitimas de violéncia fisica ou sexual
devem consultar um médico e pedir um atestado.

Os centros de aconselhamento, informacao e apoio (ver
o capitulo correspondente) dedicam-se a pessoas com
todo o tipo de problemas, perguntas e necessidades.
Pessoas em situagdes precarias podem, por exemplo,
pedir ajuda a organizacdo “Caritas” ou a fundagao
“Liachtbleck” (ver “Contactos”). Um resumo detalhado
sobre muitas outras organizagcoes de auto-ajuda encon-



tra-se na pdgina inicial de www.kose.llv.li. O folheto
"Familienférderung in Liechtenstein” (apoio as familias
no Listenstaine) dd uma vista geral sobre as ofertas de
apoio prestadas pelo Estado e por parte de instituicdes
particulares (ver "Literatura de referéncia”).

Conselho: um resumo detalhado sobre todas
as ajudas prestadas pelos servicos sociais e outras insti-
tuicoes e organizacdes do Estado e particulares encon-

tra-se no site www.asd.llv.li, na rubrica “Soziallexikon”.
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Formacao e aperfeicoamento
profissional/cursos

As ofertas de formacgéo para adultos sdo de uma grande
diversidade. Na Internet, a pdgina inicial da fundagéao
para a formacgédo de adultos “Stiftung Erwachsenenbil-
dung” (ver "Contactos”) oferece uma vista geral sobre
as possibilidades. O instituto para a formacao de adultos
“Erwachsenenbildung Stein Egerta” oferece cursos nas
disciplinas de cultura geral (linguas, sociologia, historia,
etc.) e nas disciplinas modernas (meios de comunicagao
social, comunicacgao, etc.). Além disso, realizam-se em
todos os municipios cursos para os tempos de lazer. A
freguesia de Schaan, por exemplo, possui um grande
centro comunitario com oficinas e salas de espectacu-
los. Os cursos de formagao da casa Gutenberg (Haus
Gutenberg) abrangem temas, tais como a formacéo da
personalidade e a espiritualidade. No instituto de aper-
feicoamento profissional “Berufliches Weiterbildung-
sinstitut BWI”, da camara de comércio do Listenstaine,
é possivel frequentar cursos em organizagdo, comunica-
cao, gestao de pessoal, marketing, contabilidade e direi-
to. O instituto “Erwachsenenbildung Stein Egerta” ofere-
ce também cursos de formacgado continua para o
desenvolvimento da competéncia profissional, social e
em gestao. O Instituto Refa organiza varios cursos de
formacéao bésica e seminarios no ambito da economia.

Muitas empresas no Listenstaine oferecem uma grande
variedade de formacgées profissionais para pessoas com
o 9.° ano completo. Informagdes sobre este assunto,
bem como listas sobre cursos de lingua e informatica na
regido podem ser obtidas na reparticao para formacao e
orientagdo profissionais (Amt fur Berufsbildung und
Berufsberatung).



Ensino superior

Ofertas adicio-
nais de cursos
e formacao

Cursos de
alemao

A Escola Superior do Listenstaine (Hochschule Liech-
tenstein) oferece estudos de arquitectura, economia e
servicos financeiros (bacharelado, mestrado, doutora-
mento) a tempo parcial e a tempo inteiro. Na Universi-
dade Privada do Listenstaine (Private Universitat Liech-
tenstein) pode-se fazer o doutoramento em ciéncias
médicas e juridicas em tempo parcial.

Questoes relacionadas com a mulher sdo tratadas pelo
instituto infra, pela Reparticao para a Igualdade de Opor-
tunidades e o instituto “Erwachenenbildung Stein Eger-
ta”. O forum para pais e filhos (Eltern Kind Forum) orga-
niza conferéncias e cursos para pais e educadores e,
além disso, cursos de formacédo continua para amas e
curso de formacgao para baby-sitters.

No Listenstaine ha uma multiplicidade de ofertas para o
aperfeicoamento profissional. Além das instituicoes
mencionadas, existem outras associacdes e organiza-
¢oes que oferecem cursos e actividades. Para tal, preste
atencao aos avisos nos meios de comunicacao.

O dominio da lingua alema é essencial para uma vida
bem sucedida no Listenstaine. Quem dominar a lingua
nacional tem menos dificuldades no trabalho, nos tem-
pos livres, com os vizinhos e, naturalmente, para entrar
em contacto com as escolas e os servicos publicos. Por
estas razoes, é de grande importancia aprender o mais
rapidamente possivel a lingua alema. No caso de cida-
daos que nao sado da Suica nem da Unido Europeia/espa-
¢o EEE, os conhecimentos do alemao constituem uma
condicao para obter uma autorizacado de residéncia de
longo prazo.
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Abonos

Os cursos dos seguintes institutos sao apoiados pelos
servicos de estrangeiros e de passaportes (Auslander-
und Passamt) com 200.— CHF por curso.

Verein fiir Interkulturelle Bildung (ViB)

(associagao para a formacao intercultural)

A oferta desta associagao inclui, também, cursos espe-
ciais de aleméao para mae e filho, assim como outros cur-
sOs gerais para a promocgao da integragao.
Erwachsenenbildung Stein Egerta

(instituto para a formacéao de adultos)

Institut fiir Sprachkurse und Bildungsreisen AG (ISB)
(instituto para cursos de lingua e viagens culturais)
Effect Stiftung (fundacao)

BZB Berufs- und Weiterbildungszentrum

(centro de formacao e aperfeicoamento profissionais)

Os respectivos abonos podem ser obtidos nos servigos
de estrangeiros e de passapartes (Auslander- und Pass-
amt) nas camaras municipais.

Os enderecgos das vdrias instituicbes encontram-se no
capitulo “Contactos”.



Centros de orientacao,
informacao e apoio

O Listenstaine dispde de um grande numero de centros
de orientacao, informacao e apoio. No anexo “Contac-
tos” encontram-se informacdes suplementares sobre as
seguintes instituicoes:

Aha, Tipps & Infos fur junge Leute (centro de informa-
¢oes para jovens)

Babysitterdienst (servigos baby-sitter), ver Eltern Kind
Forum

Caritas (organizacao de assisténcia social)

Eltern Kind Forum (féorum para pais e criangas)

Fa6, Fachstelle fliir Sexualfragen und HIV-Pravention
(centro para questdes sobre a sexualidade e a preven-
céo do VIH)

Frauenhaus Liechtenstein, Verein zum Schutz misshan-
delter Frauen und deren Kinder (refugio para mulheres
maltratadas e os seus filhos)

Hospizbewegung Liechtenstein (Begleitung von Ster-
benden und Trauernden) (associagcdo para o acompa-
nhamento dos doentes terminais e de seus familiares)
IBA, Informations- und Beratungsstelle Alter (servicos
de informacgéao e aconselhamento para idosos)

infra, Informations- und Kontaktstelle fiir Frauen (servi-
cos de informacao e de contacto para mulheres)
Kinder- und Jugenddienst (Amt fur Soziale Dienste)
(assisténcia social as criangas e aos jovens)

KBA, Kontakt- und Beratung Alterspflege (servigos de
contacto e aconselhamento para idosos)

KIT, Stiftung fur Krisenintervention (fundacao interven-
¢ao em crises)

Krebshilfe Liechtenstein (servigcos de informacéo sobre
o cancro)

Formacao e aperfeicoamento profissional/cursos
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Konsumentenberatungsstelle (centro de informacao ao
consumidor)

LANYV, Liechtensteinischer Arbeitnehmerlnnenverband
(sindicato dos trabalhadores)

Liechtensteinische Familienhilfen/SPITEX (ajuda as
familias)

LiPo, Liechtensteiner Patientenorganisation (organiza-
¢ao de doentes)

Mitter- und Vaterberatung des Liechtensteinischen
Roten Kreuzes (centro de aconselhamento para maes e
pais da Cruz Vermelha do Listenstaine)

Mitterzentrum Rapunzel (associacdo para maes, pais e
filhos)

Ombudsstelle fur Kinder und Jugendliche (mediador
para criancas e jovens)

Online Beratung, www.helpmail.li (assisténcia on-line)
Opferhilfestelle (servicos de apoio a vitimas)
Schwanger.li, Schwangerschaftsberatungsstelle (centro
de aconselhamento para mulheres gravidas)
Schulpsychologischer Dienst (servigo psicoldgico para
as escolas, pais e alunos)

Selbsthilfegruppen in Liechtenstein (grupos de auto-aju-
da)

Solina, Beratungsstelle fur Eltern, Kinder und Jugendli-
che (centro de aconselhamento para pais, criancas e
jovens)

Sorgentelefon fir Kinder und Jugendliche,
Telefonnummer: 147 (SOS Crianca e Jovem)

Sozialer Dienst (Amt flir Soziale Dienste) (departamento
de servicos sociais)

Stiftung Liachtbleck (fundacado para pessoas em situa-
¢oes precarias)



Therapeutischer Dienst (Amt flir Soziale Dienste) (servi-
¢os terapéuticos, secgao dos servigos sociais)

Verein flir Betreutes Wohnen (associagao para habitacao
acompanhada)

Verein fur Mannerfragen (associacdo para questdes
masculinas)

Verein Kindertagesstatten Liechtenstein (associacao de
creches do Listenstaine)
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Mulheres

No Listenstaine existem varias institucbes e organiza-
¢cOes especializadas na prestacao de servigcos para mu-
lheres.

As associacoes de mulheres e maes (Frauen- und Miitter-
vereine) ocupam-se em alguns municipios com o traba-
lho caritativo. Estas sao associacOes de caracter religio-
so e organizam encontros (informagdes podem ser
obtidas nos municipios).

Uma das tarefas principais da Reparticao para a Igualda-
de de Oportunidades (Stabsstelle fiir Chancengleichheit)
é a promocao da igualdade entre homens e mulheres no
Listenstaine. O objectivo das suas actividades é estabe-
lecer igualdade entre os dois sexos em todas as areas da
vida (ver "Contactos”).

Outro objectivo importante desta reparticdo é criar uma
rede entre as organizacdes de mulheres: actualmente, a
rede é composta por 18 organizagées que lutam pela
igualdade de mulheres. O site www.3laenderfrauen.org
reune mulheres do Listenstaine e do estrangeiro. Na
rede de mulheres também trabalham migrantes. Para
obter informacdes suplementares, consulte o site
www.scg.lIv.li.

O refugio de mulheres no Listenstaine (Frauenhaus) pro-
tege e apoia mulheres e seus filhos que sofreram violén-
cia fisica, psiquica ou sexual. Estas mulheres sao acolhi-
das a toda a hora e ficam alojadas na casa. (ver
"Contactos”).



Os servigos de informacao e de contacto para mulheres
infra aconselham e informam as mulheres sobre varios
assuntos: direito matrimonial, unidao de facto, proble-
mas de relacionamento, separacao e divorcio, stalking,
assédio sexual, reintegracao na vida profissional, gravi-
dez e proteccdo as maes, migragao, etc. Em caso de
necessidade, organizam-se entrevistas de orientacao
com tradugao. Regularmente realizam-se consultas juri-
dicas gratuitas para mulheres. Quando necessario, é
organizado um intérprete para as consultas. A infra for-
nece enderecos de centros de assisténcia e publica fol-
hetos com conselhos praticos (ver “Literatura de referén-
cia”). Além disso, organiza uma série de dias de
informacao sobre varios assuntos (ver “Contactos”).

O centro de aconselhamento para mulheres gravidas
“schwanger.li” (ver "Contactos”) oferece um apoio gra-
tuito e anénimo a mulheres gravidas e a seus parceiros,
como, por exemplo, em questdes relacionadas com a
gravidez (questdes pessoais, médicas, sociais e juridi-
cas), gravidez involuntdria, resultados que causem
medos (diagndstico pré-natal), aborto, nado-morto, pro-
blemas ap6s uma interrupgao da gravidez, prevencao e
planeamento familiar.
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Homens

A associacao para questoes masculinas “Verein fiir Man-
nerfragen” criou-se em 2009 a partir do grupo de traba-
lho “MannsBilder”, da Reparticdo para a Igualdade de
Oportunidades. Esta associagcdo oferece informacgdes
sobre todos os assuntos relacionados com a masculini-
dade e inclui as seguintes areas de actividade: concilia-
¢ao da vida profissional e familiar, aconselhamento juri-
dico para homens, mediacao para homens e mulheres,
trabalho com rapazes (o papel do pai, a relacao pai-filho,
jogos de luta), realizagado do dia do pai (em colaboragao
com a Reparticao para a Igualdade de Oportunidades),
identidade e modelos de masculinidade, poder paternal
partilhado no caso separacdo dos pais, relagdes publi-
cas e sensibilizacao da populacéo para questdoes mascu-
linas, criacao de redes na regido e fora dela (ver "Con-
tactos”).



Casais

No Listenstaine existem varios servigcos de apoio para
casais.

Os psicoterapeutas independentes também oferecem
terapias para casais. A lista com os consultérios reco-
nhecidos pelos seguros de doenca encontra-se no site
da associacao profissional (Berufsverband der Psycho-
loginnen und Psychologen; ver “Contactos”). Ai encon-
tram-se igualmente indicagcdes sobre as linguas faladas
pelos especialistas e sobre as areas de especializagao.
Também é possivel obter informacdes e enderecos atra-
vés dos médicos.

No caso de conflitos conjugais e familiares, pode-se
recorrer a mediacdo, um procedimento de negociagao
acompanhado. Os mediadores ajudam os casais/fami-
lias na resolugcao de um conflito ou problema. Informa-
coes suplementares podem ser obtidas junto da asso-
ciacao “Mediation Liechtenstein” (ver “Contactos”).

A associacao “Verein Netzwerk” (ver "Contactos”) ofe-
rece varios servicos relacionados com a saide em dife-
rentes areas da vida (escola, empresa, ambiente indivi-
dual). Também déa aconselhamento em casos, tais como
alcoolismo, abandono do tabagismo, problemas conju-
gais, suicida, desequilibrios alimentares, assédio moral.
Dependendo do problema, realizam-se consultas indivi-
duais e em grupo. Além disso, existe um centro de assis-
téncia on-line anénimo: www.helpmail.li.

Homens
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O centro para questoes sobre a sexualidade e a preven-
¢ao do VIH (Fachstelle fur Sexualfragen und HIV-Praven-
tion — fa6)) aconselha casais, mulheres e homens em
todas as questdes relacionadas com sexualidade (ver
"Contactos”).

O férum para pais e criancas (Eltern Kind Forum) apoia
casais nas questbes relacionadas com a educacao,
acolhimento de criancgas, conflitos por separacao, etc.
(ver "Contactos”).



ldosos

Os seguintes servicos dao aconselhamento em todas as
questdes relacionadas com a terceira idade:

Os servicos de contacto e aconselhamento para idosos
(KBA, Kontakt- und Beratung Alterspflege), disponibiliza-
dos pela fundacao listentainiana para idosos e doentes
(Stiftung Liechtensteinischer Alters- und Krankenhilfe)
apoiam as pessoas que tém necessidade de assisténcia
e os seus familiares. Os servicos incluem o aconselha-
mento e a optimizacao da assisténcia e do tratamento no
domicilio dos idosos, bem como a instalacao de apare-
lhos para pedir socorro. Além disso, estes servigos aju-
dam na organizacdo da entrada num lar, acolhimento
temporario, acolhimento durante o dia, etc. (ver “Con-
tactos”).

Os servicos de informacao e aconselhamento para idosos
(IBA, Informations- und Beratungsstelle Alter) tém como
principal objectivo a prevencao na terceira idade, ou
seja, assegurar a qualidade de vida dos idosos. Os ser-
vicos organizam, por exemplo, bolsas de voluntariado,
férias e viagens de estudo para idosos, e oferecem um
aconselhamento gratuito a pessoas individuais (e fami-
liares) em varias assuntos, por exemplo: passagem a
reforma, organizacéo da vida na terceira idade, perda do
conjuge, questdes financeiras ou juridicas, etc. (ver
"Contactos”).

A associacdo “Senioren-Kolleg” oferece regularmente
aulas em todas as areas das ciéncias, cultura, técnica,
economia, medicina e arte. Todas as pessoas interessa-
das podem participar (ver “Contactos”).

Casais
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Criancas e jovens

Vérias organizacdes para jovens e 0OS Servicos sociais
dedicam-se a criancgas e jovens (ver capitulo “Assistén-
cia social”).

aha - Tipps & Infos fiir junge Leute é um centro de infor-
macoes para jovens entre 14 e 25 anos. Este centro apoia
pessoas jovens na procura de informacgdes (por exem-
plo: programas au pair, ocupagao dos tempos de lazer,
etc.) Sejam quais forem as questdes, este centro presta
ajuda (ver "Contactos”).

O centro para questoes sobre a sexualidade e a preven¢ao
do VIH (Fachstelle flir Sexualfragen und HIV-Pravention
(fa6)) aconselha e apoia familias na educacéo sexual dos
filhos. Fomenta os principios da educacao sexual em ins-
tituicbes que trabalham com jovens. Também organiza
conferéncias, workshops e jornadas especializadas com
peritos (por exemplo: cursos chamados “Madchen-
Powertage” (para raparigas) e “Jungs-Powertage” (para
rapazes), uma consulta sobre sexualidade chamada
“Let's talk about” (para jovens), as apresentacdes
“Pubertit” (puberdade) e “Uber Sexualitit reden” (falar
sobre sexualidade) para os pais, etc. O centro também
disponibiliza malas com contraceptivos, folhetos, videos
e pesquisas em literatura.

A maior organizagdo para os jovens representam os
escuteiros do Listenstaine (Pfadfinder und Pfadfinderin-
nen). Em todos os municipios existem grupos de escu-
teiros. Estes oferecem a criancas e jovens dos 7 aos 20
anos, divididos em grupos de idade, actividades juntas
(ver "Contactos”).



Assisténcia a
criancas e jovens

Os centros de encontro dos jovens (Jugendtreffpunkte)
chamam-se Camaleon (Vaduz), El Nino (Schaan), Kon-
trast (Triesen), Papperlapapp (Mauren), Pipoltr (Triesen-
berg), Scharmotz (Balzers), Scream (Eschen), Zero (Nen-
deln), No Limit (Ruggell), Cosmos (Gamprin) Rockroom
(Schellenberg) e Zuber (Planken). Estes sao lugares de
encontro para jovens entre os 13 e 20 anos de idade. Os
enderecos dos centros podem obter-se na administra-
¢ao municipal de cada residéncia.

A freguesia de Schaan organiza no centro Resch (Ge-
meinschaftszentrum) trabalho em grupo e projectos
para criangas (ver "Contactos”).

Em Schaan existe a chamada Ludothek Fridolin, uma
institucdo que empresta jogos (ver "Contactos”). A
Biblioteca Nacional do Listenstaine (Liechtensteinische
Landesbibliothek) possui uma grande diversidade de
livros, videos e DVDs, também proprios para criancgas e
jovens (ver "Contactos”).

Criancas e jovens com problemas pessoais e familiares
podem receber ajuda no departamento de servigos
sociais (Amt fir Soziale Dienste), no centro de aconse-
lhamento para pais, criancas e jovens “Solina” (Solina,
Beratungsstelle fiir Eltern, Kinder und Jugendliche) ou
no férum para pais e crian¢as (Eltern Kind Forum). A
associacdo para habitacdo acompanhada (Verein fur
Betreutes Wohnen) é responsavel pelo grupo de habita-
¢ao comunitario de jovens até 20 anos de idade, acom-
panhado por sociopedagogos (Sozialtherapeutische
Jugendwohngruppe). A associacao oferece, em caso de
uma estadia a curto e a longo prazo, aconselhamento
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profissional qualificado, adaptado as necessidades (ver
“Contactos”). O SOS Crianca e Jovem (Sorgentelefon fiir
Kinder und Jugendliche) pode ser contactado 24 horas
por dia através do numero 147. Também o servico de
assisténcia www.helpmail.li esta disponivel 24 horas
por dia.



Os meios de
comunicacao social

No Listenstaine existem dois jornais diarios, chamados
“Liechtensteiner Volksblatt” e “Liechtensteiner Vater-
land”, um jornal semanal “LIEWO"” e uma emissora de
radio local “Radio Liechtenstein” (ver "Contactos”)

O partido “Freie Liste” publica regularmente a revista
chamada “fl info”.

Cada municipio publica os seus préprios boletins de
informacao.

Além disso, existem numerosas revistas sobre os mais
variados assuntos, publicadas por numerosas associa-
¢oes particulares.

Criancas e jovens

Os meios de comunicacgéao social
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Tempo de lazer e desporto

A magnifica paisagem do Listenstaine convida a passar
descontraidamente o tempo ao ar livre. Existem clubes
e associacdes para quase todos os passatempos e des-
portos. Participando em actividades de clubes e associa-
¢oes, pode-se conhecer melhor as tradigoes listenstai-
nianas. Os clubes oferecem a oportunidade de conhecer
pessoas. Uma lista das associacoes e dos clubes pode-se
obter na respectiva administracado municipal. A federa-
cao olimpica do Listenstaine (Liechtensteinische Olympi-
sche Verband) informa sobre todas as associacoes des-
portivas activas no Listenstaine (ver “Contactos”).

Na Escola de Arte do Listenstaine (Liechtensteinische
Kunstschule; ver “Contactos”) podem frequentar cursos
tanto adultos como criancas. A Escola de Musica do Lis-
tenstaine (Liechtensteinische Musikschule; ver “Contac-
tos”), representada em todos os municipios, permite a
aprendizagem de varios instrumentos, bem como de
canto classico e moderno. No Listenstaine existe uma
vasta oferta de cursos para os tempos livres. Informa-
¢oes pormenorizadas encontram-se no capitulo “For-
macao e aperfeicoamento profissional/cursos”.



Liechten-
steinische
Landesbibliothek
(Biblioteca
Nacional do
Listenstaine),
Vaduz

Museus e institucoes culturais

A vasta oferta cultural do Listenstaine inclui exposicoes,
espectaculos de teatro e danga, concertos, filmes, leitu-
ras, etc. Informagdes detalhadas encontram-se no site
www.tourismus.li e no “Contactos”.

empréstimos tercas das 13h30 as 20h00

quartas a sextas das 13h30 as 18h30

sabados das 13h00 as 17h00

sala de leitura segundas das 8h00 as 12h00 e
sala multimédia das 13h30 as 18h00

tercas das 8h00 as 12h00 e
das 13h30 as 20h00

quartas a sextas das 8h00 as 12h00 e
das 13h30 as 18h30

sabados das 13h00 as 17h00

A biblioteca nacional oferece também livros em inglés,
francés, italiano e espanhol, e livros infantis em holandés.

Tempo de lazer e desporto
Museus e institucdes culturais
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Departamento
de estrangeiros
e passaportes

Reparticao para
a lgualdade de
Oportunidades

Servicos de apoio para
migrantes

Servigos importantes sdo o Amt Auslander- und Passamt
(os servigos de estrangeiros e de passaportes), Stabs-
stelle fiir Chancengleichheit (Reparticao para a Igualdade
de Oportunidades), infra (servigcos de informacgao e de
contacto para mulheres) e Verein fiir interkulturelle Bil-
dung (associacao de formacao intercultural). (ver “Con-
tactos”).

O departamento de estrangeiros e passaportes (Auslan-
der- und Passamt) é responsdavel pela concessao e pror-
rogacao de autorizacdes de permanéncia e acompanha
os migrantes durante o processo de integracdo, desde a
entrada no pais até a entrega do pedido de naturaliza-
cao. O encarregado pela integracéo (Integrationsbeauf-
trager) organiza encontros regulares com os membros
de Estados terceiros, em que se acorda os objectivos
individuais obrigatorios de integracao. Cabe igualmente
a este departamento realizar os testes necessarios para
o estabelecimento no pais e a naturalizacdo. Para mais
informacoes, consulte www.apa.llv.li.

A Reparticao para a Igualdade de Oportunidades (Stabs-
stelle fiir Chancengleichheit) tem como objectivo pro-
mover a igualdade de oportunidades das seguintes pes-
soas: mulheres e homens, deficientes, migrantes,
pessoas socialmente desfavorecidas, pessoas com
outra orientagao sexual. A reparticao oferece aconselha-
mentos gratuitos a particulares, autoridades, organiza-
coes e empresas; organiza dias de informacao, realiza
projectos, publica material de informacado e elabora
pareceres sobre propostas de lei, etc. Também existe
um servico de documentagcao aberto ao publico apds



Associacao
de formacao
intercultural

Organizacoes

de estrangeiros

Consulados/
embaixadas

marcacao prévia. Para obter informagdes suplemen-
tares sobre as ofertas e os projectos, consulte o site
www.scg.lIv.li.

A associacdao “Verein fir Interkulturelle Bildung” visa
sobretudo a integragcao dos estrangeiros e o intercam-
bio intercultural das pessoas residentes no Listenstaine
e na regiao. Por este motivo, a associacao oferece cur-
sos de aleméao para estrangeiros. A boa estruturagao
dos cursos possibilita também a pessoas com pouca
escolaridade um primeiro contacto com a lingua alema.
E possivel frequentar cursos complementares. Além dis-
s0, a associacao estd empenhada em diversos projectos
que contribuem para a compreensao intercultural, por
exemplo, o café internacional das mulheres (Internatio-
nales Frauencafé), um lugar de encontro para mulheres
e criancas do Listenstaine e do estrangeiro (ver "Contac-
tos”).

As associagoes de estrangeiros representam os interes-
ses destes no Listenstaine. Estas organizacdes organi-
zam principalmente actividades em comum para o tem-
po de lazer. Varias associacdoes possuem cafés ou
restaurantes, que representam pontos de encontro mui-
to requisitados nos tempos livres. No “Contactos” en-
contra-se uma lista das organizacgOes de estrangeiros.

(ver "Contactos”)
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Nuameros de
emergeéncia

Estacoes

Numeros de telefone
importantes

230 30 30 Arztenotruf (emergéncia médica,
dias uteis das 18h as 8horas, fins-
-de-semana 24 horas)

112 Notruf (emergéncia)

117 Polizeinotruf (policia, s6 em caso
de emergéncia)

144 Sanitatsnotruf (ambulancias)

118 Feueralarm / Ol-, Chemieunfalle

(bombeiros)

147 Sorgentelefon fir Kinder und
Jugendliche (SOS Crianca e Jovem)

1414 Rettungsflugwacht (salvacao aérea)

145 Vergiftungsnotfalle (emergéncias

por intoxicagao)

1145 Blindenauskunft und Vermittlung
(informacdes para cegos)

0900 300 300 Informacao para toda a Suica
www.sbb.ch

05122872 11 Direccao da estacao de Buchs
051228 61 11 Direccao da estagcao de Sargans

+43 5522-17 17 Estacao de Feldkirch
www.oebb.at




Hospitais

Farmacias

235 44 11

Landesspital Vaduz

08177251 11

Kantonales Spital Grabs

07149411 11

Kantonsspital St. Gallen

0712437111

Kinderspital St. Gallen

081 256 61 11

Kantonsspital Chur

081 255 21 11

Kreuzspital Chur

081 254 81 11

Frauenspital Fontana Chur

081736 11 11

Kantonales Spital Walenstadt

071757 44 11

Spital Altstatten

+43 5522 30 30

Landeskrankenhaus Feldkirch

233 55 55 Apotheke am Postplatz, Schaan
232 48 44 Apotheke Laurentius, Schaan
2332530 Schlossapotheke, Vaduz
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Indicativo do
Listenstaine

Servicos/
Administracao/
Instituicoes do
Estado

Contactos

Para telefonar do estrangeiro para o Listenstaine é
necessario ligar o seguinte indicativo: +423.

Aqui encontram-se os enderecos dos servicos e da
administracao que sao importantes no ambito da migra-
cao. A lista telefonica verde do Listenstaine contém uma
lista completa dos servigcos. Todas as sec¢cdes da admi-
nistracdo podem-se contactar através do seguinte
numero de telefone: 236 61 11. Estes contém também

mapas com a localizagdo dos servicgos.

“aha” - Tipps und Infos fiir
junge Leute

(centro de informacgdes para
jovens)

Bahnhof

9494 Schaan

23991 11

www.aha.li

AHV/IV/FAK (Liechtensteinische
Alters- und Hinterlassenenver-
sicherung, Invalidenversicherung,
Familienausgleichskasse)
(seguro de velhice e sobrevivén-
cia, seguro de invalidez, caixa de
abono familiar)

Gerberweg 2

9490 Vaduz

238 16 16

www.ahv.li

Amt flir Auswartige
Angelegenheiten
(Ministério dos Negodcios
Estrangeiros)

Heiligkreuz 14

9490 Vaduz

236 60 58

www.aaa.llv.li

Amt fiir Berufsbildung und
Berufsberatung

(reparticao para formacao e
orientagao profissionais)
Postgebaude

9494 Schaan

236 72 00

www.llv.li



Amt fiir Gesundheit
(departamento da satde)
Aulestrasse 51

9490 Vaduz

236 73 41

www.ag.llv.li

Amt fiir Lebensmittelkontrolle
und Veterinarwesen
(departamento do controlo
de géneros alimenticios e de
veterinaria)

Postplatz 4

9494 Schaan

23673 11

www.alkvw.llv.li

Amt fiir Soziale Dienste
(departamento de servicos
sociais)

Postplatz 2

9494 Schaan

2367272

www.asd.llv.li

Amt fiir Volkswirtschaft
Arbeitslosenversicherung
(reparticao para a economia

nacional/fundo de desemprego)

Gerberweg 5
9490 Vaduz
236 68 71
www.avw.llv.li

Amt fiir Wohnungswesen
(departamento da habitacao)
Stadtle 38

9490 Vaduz

236 69 11

www.aww.llv.li

Arbeitsmarktservice AMS

Amt fiir Volkswirtschaft
(departamento para economia
nacional)

Gerberweg 5

9490 Vaduz

236 68 85 ou 236 64 58
www.avw.llv.li

Auslander- und Passamt
(servicos de estrangeiros e
passaportes)

Stadtle 38

9490 Vaduz

236 61 41

www.apa.llv.li

Berufsverband der Psycho-
loginnen und Psychologen
Liechtensteins (BPL)
(associagao profissional dos
psicélogos do Listenstaine)
Postfach 103

9494 Schaan

237 5577
www.psychotherapie.li
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Caritas Liechtenstein

(organizagao de assisténcia

social)
Bahnstrasse 20
9494 Schaan
236 48 90
www.caritas.li

Consulados /embaixadas

« Alemanha, Schaan
262 04 62

« Austria, Schaan
2327477

 Brasil, Zurique
+41 44 206 90 20

« Croacia, Berna
+41 313520279

* Espanha, Triesen
237 06 68

* Federacao Russa, Vaduz
233 44 50

* Franca, Vaduz
777 88 55

¢ Gra-Bretanha, Berna
+41 31 359 77 22

Grécia, Zurique
+41 44 388 55 22

Hungria, Vaduz
237 52 25

Islandia, Schaan
236 10 60

Italia, St. Gallen
+4171227 41 41

Luxemburgo, Vaduz
2322292

Macedonia, Vaduz
23208 08

Malta, Schaan
265 22 00

Monaco, Vaduz
2333474

Portugal, Zurique
+41 44 200 30 40

Sérvia, Zurique
+41 44 202 02 89

Suécia, Schaan
234 3377



» Suica, Berna
+41 31 322 30 61

* Turquia, Zurique
+41 44 368 29 00

* Ucrania, Schellenberg
3736578

Uma lista completa de todas
as representacoes consulares e
diplomaticas no Principado do
Listenstaine encontra-se na
Internet: www.liechtenstein.li

Eidgendssische Zollverwaltung
Zollamt Schaanwald
(administracao alfandegaria

suica, alfandega de Schaanwald)

Vorarlbergerstrasse
9486 Schaanwald
377 1277
www.ezv.admin.ch

Eltern Kind Forum

(férum para pais e criangas)
St. Markusgasse 16

9490 Vaduz

23324 38
www.elternkindforum.li

Escolas/acolhimento de criancas

¢ Eltern Kind Forum

(forum para pais e criangas)
St.Markusgasse 16

9490 Vaduz

23324 38
www.elternkindforum.li

Formatio Billinguale
Privatschule

(escola particular)
Dorfstrasse 24

9495 Triesen

392 20 88
www.formatio.li

Heilpadagogisches Zentrum
(escola, terapias e oficinas
para pessoas deficientes)
Bildgass 1

9494 Schaan

237 61 61

www.hpz.li

International School Rheintal
(escola internacional)
Aeulistrasse 10

CH-9471 Buchs

+41 81750 63 00

www.isr.ch
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¢ Liechtensteinische

Waldorfschule

(infantario e escola até ao
9.° ano)

Im Bretscha 14

9494 Schaan

2328003
www.waldorfschule.li

Verein Kindertagesstatten
Liechtenstein

(associagao de creches)
Gassle 2

9495 Triesen

390 05 95

www.kita.li

Verein Kinderoase
(associacao de acolhimento
de criancgas)

Aubiindt 5

9490 Vaduz

232 49 37
www.kinderoase.li

Verein Kinderoase
(associagao de acolhimento
de criancgas)

Weiherring 3

9493 Mauren

077 442 22 25
www.kinderoase.li

* Spielgruppenverein

Liechtenstein SPGV-FL
(associagao de grupos de
brincar)

Postfach 736

9494 Schaan

spielgruppenverein-fl@adon.li

Verein Kindertagesstatte
(associacao de creches)
Pimbolino

Bihl 88

9487 Gamprin

3737475
www.kindertagesstaette.li

Verein fiir Kinderbetreuung
(associagao de acolhimento
de criancgas)

Dorfstrasse 96

9498 Planken

3737267

Verein SiNi kid.z Highway
(associacao de acolhimento
de criancgas)
Bahnhofstrasse 19

9494 Schaan

230 21 21

www.sini.li



* Mitterzentrum Rapunzel
(associagao para maes,
pais e filhos)
Schmedgassle 6
9494 Schaan
2333303
www.muetterzentrum.li

Fachstelle fiir Sexualfragen und
HIV-Pravention (Fa6)

(centro para questoes sobre a
sexualidade e a prevencgao do VIH)
Im Malarsch 4

9494 Schaan

232 05 20, +4179 478 61 46
www.fab.li

Familienausgleichskasse
(caixa de abono familiar)
Gerberweg 2

9490 Vaduz

238 16 16

www.ahv.li

Finanzmarktaufsicht
Liechtenstein FMA
(supervisdo dos mercados
financeiros)

Heiligkreuz 8

9490 Vaduz

2367373

www.fma-li.li

Frauenhaus Liechtenstein,

Verein zum Schutz misshandelter
Frauen und deren Kinder

(refugio para mulheres
maltratadas e seus filhos)

380 02 03

www.frauenhaus.li

Formacao continua para adultos

» Agentur fiir internationale
Bildungsangelegenheiten
(agéncia para programas
comunitarios)

Postplatz 2
9494 Schaan
236 72 20
www.aiba.llv.li

* Amt fir Berufsbildung und
Berufsberatung
(reparticao para formacéo e
orientagao profissionais)
Postgebaude
9494 Schaan
23672 00
www.llv.li
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» Berufliches Weiterbildungs-

institut BWI

(instituto de formacéao
continua profissional)
Zollstrasse 23

9494 Schaan

235 00 60
www.kurse.li

Berufs und Weiterbildungs-
zentrum BZB

(centro de formacao e aper-
feicoamento profissionais)
Hanflandstrasse 17
CH-9471 Buchs

+41 81755 52 52
www.bzbuchs.ch

Effect Stiftung

(fundacao, oferece cursos de
alemao)

Poskahaldaweg 4

9495 Triesen

392 21 07

www.effect.li

* Erwachsenenbildung

(fundacao para a formacao
de adultos)

Stein Egerta

In der Steinegerta 26

9494 Schaan

232 48 22
www.steinegerta.li

Gemeinschaftszentrum Resch
(centro comunitario)
Duxgasse

9494 Schaan

237 72 99

www.schaan.li

Haus Gutenberg
(cursos de formacgao)
Burgweg 8

9496 Balzers

388 11 33
www.haus-gutenberg.li

Hochschule Liechtenstein
(escola superior do
Listenstaine)
Furst-Franz-Josef-Strasse
9490 Vaduz

265 11 11
www.hochschule.li



¢ infra (Informations- und

Kontaktstelle fiir Frauen)
(servigos de informacao e de
contacto para mulheres)
Landstrasse 92

9494 Schaan

232 08 80

www.infra.li

ISB Sprachen AG
(escola de linguas)
Im Malarsch 11
9494 Schaan

233 38 80
www.isb.li

Liechtensteinische Kunstschule
(escola de arte)

Churerstrasse 60

9485 Nendeln

375 05 05

www.kunstschule.li

Liechtensteinische Musikschule
(escola de musica)
St.Florinsgasse 1

9490 Vaduz

235 03 30

www.musikschule.li

* Private Universitat im
Fiirstentum Liechtenstein
(universidade particular)
Dorfstrasse 24
9495 Triesen
392 40 10
www.universitaet.li

» Refa Institut fir
berufliche Weiterbildung
(instituto de formacéao
continua profissional)
Egga 843
9497 Triesenberg
268 31 84
www.refa.li

 Stiftung Erwachsenenbildung
(fundacao para formacéo de
adultos)
Lettstrasse 4
9490 Vaduz
23295 80
www.erwachsenenbildung.li

» Verein fir interkulturelle
Bildung ViB
(associacao para a formacao
intercultural)
Landstrasse 140
9494 Schaan
23017 20
www.vib.li

77

Contactos



78

* Wirtschaftskammer
Liechtenstein
(cdmara de comércio do
Listenstaine)
Zollstrasse 23
9494 Schaan
237 77 88
www.wirtschaftskammer.li

Hospizbewegung Liechtenstein
(acompanhamento dos doentes
terminais e de seus familiares)
Bahnstrasse 20

9494 Schaan

233 41 38
www.hospizbewegung.li

Igrejas e comunidades religiosas

» Assisténcia em lingua italiana
Don Egidio Todeschini
Reberastrasse 1
9494 Schaan
232 29 22
www.donegidio.com

* Erzbistum Vaduz
(arcebispado)
Dorf 35, Postfach 14
9488 Schellenberg
37016 75
www.erzbistum-vaduz.li

* Evangelische Kirche

(Igreja Evangélica)
Flirst-Franz-Josef-Strasse 11
9490 Vaduz

232 21 42

www.kirchefl.li

Evangelisch-lutherische Kirche
(Igreja Evangélica Luterana)
Eggasweg 10

9490 Vaduz

2322515

www.luth-kirche.li

Griine Moschee
(mesquita)
Industriestrasse 32
9495 Triesen

232 27 55
www.camii.turkbirligi.li

Islamische Gemeinschaft FL
(comunidade islamica no
Principado do Listenstaine)
Meldina 10

9493 Mauren

078 850 07 76

Missa em espanhol
Thomas Jager (capeléao)
3733389



* Orthodoxer Kirchenverband
Liechtenstein
(associagao da Igreja Ortodoxa)
Postfach 79
9490 Vaduz
www.orthodox.li
Assisténcia em lingua grega)
+4171278 17 08
Assisténcia em lingua russa)
+41 43 252 98 33
Assisténcia em lingua sérvia)
+4171222 04 92

* Romisch-katholische Kirchen
(Igreja Catolica)
Para a Igreja Catolica, contacte
a paréquia da residéncia.

» Verein fir eine offene Kirche
(associagao para uma igreja
aberta)

Bartledura 14

9494 Schaan

233 40 33 ou 071 750 06 24
www.offenekirche.li

 KIT, Stiftung far
Kriesenintervention
Bahnstrasse 20
9494 Schaan
236 48 33
www.kit.li

Informations- und Beratungs-
stelle Alter (IBA)

(servicos de informacao e
aconselhamento para idosos)
Poststrasse 15

9494 Schaan

230 48 01
www.seniorenbund.li

infra (Informations- und
Kontaktstelle fiir Frauen)
(servicos de informacao e de
contacto para mulheres)
Landstrasse 92

9494 Schaan

232 08 80

www.infra.li

Internationales Frauencafé
Verein fiir interkulturelle Bildung
(café internacional das
mulheres, associacao para a
formacao intercultural)
Landstrasse 140

9494 Schaan

230 17 20

www.ifc.li

Justitia et Pax Liechtenstein
Postfach 825

9494 Schaan

233 40 33
justitia-et-pax@adon.li
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Kinder- und Jugenddienst/

Amt fiir Soziale Dienste
(assisténcia social as criancas e
aos jovens, servicos sociais)
Postplatz 2

9494 Schaan

2367272

www.asd.llv.li

Konsumentenberatungsstelle
Amt fiir Handel und Transport
(centro de informacéo ao
consumidor, Reparticéo para
Comeércio e Transportes)
Austrasse 15

9490 Vaduz

236 69 99
www.konsumentenschutz.ll.v.li

Kontakt und Beratung
Alterspflege KBA
Stiftung LAK

(servicos de contacto e
aconselhamento para idosos,
fundacéo listenstainiana
para idosos e doentes)
St. Florinsgasse 16

9490 Vaduz

23990 80

www.lak.li

Krebshilfe Liechtenstein
(servigos de informacéao sobre
0 cancro)

Im Malarsch 4

9494 Schaan

233 18 45

www.krebshilfe.li

Landespolizei
(policia nacional)
Gewerbeweg 4
9490 Vaduz
2367111
www.landespolizei.li

Landgericht

(tribunal nacional)
(aconselhamento juridico por
estagidrios judiciais)

236 65 31 ou 236 65 32
www.gerichte.li

Liechtensteinischer Arbeit-
nehmerlnnenverband (LANV)
(sindicato dos trabalhadores)
Dorfstrasse 24

9495 Triesen

399 38 38

www.lanv.li



Liechtensteinische
Familienhilfe/SPITEX
(organizagdes de apoio as
familias)

Bahnstrasse 20

9494 Schaan

236 48 75
www.familienhilfen.li

Liechtensteiner Patienten-
organisation LIPO
(organizacao dos pacientes)
Im Lutzfeld 2

9493 Mauren

230 00 33

www.lipo.li

Liechtensteiner Seniorenbund LSB
(uniao listenstainiana dos
idosos)

Poststrasse 15

9494 Schaan

230 48 00

www.seniorenbund.li

Liechtensteinischer
Olympischer Sportverband
(federacao olimpica do
Listenstaine)

Im Rietacker 4

9494 Schaan

232 37 57

www.losv.li

Liechtenstein Tourismus
(centro turistico do
Listenstaine)

Stadtle 37

9490 Vaduz

239 63 00
www.tourismus.li

Ludothek Fridolin
(centro de brincar)
Im Rietacker 2
9494 Schaan

233 14 68
www.ludothek.li

Motorfahrzeugkontrolle
(departamento de inspecgao
de veiculos motorizados)
Gewerbeweg 2

9490 Vaduz

236 75 01

www. mfk.IIv.li

Museus e instituicoes culturais

* Bauerliches Wohnmuseum
“Biedermann Haus”
(museu sobre a vida rural)
9488 Schellenberg
239 68 20
www.landesmuseum.li
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* DoMuS

(museu e galeria de Schaan)
Rathaus

9494 Schaan

2377271

www.schaan.li

Kunstmuseum Liechtenstein
(Museu de Arte)

Stadtle 32

9490 Vaduz

23503 00
www.kunstmuseum.li

Kunstraum Englanderbau
(sala de exposigdes)
Stadtle 37

9490 Vaduz

23331 11
www.kunstraum.li

Kiiefer-Martin-Huus
(museu e casa da cultura)
Giessenstrasse 14

9491 Ruggell

37112 66

www.ruggell.li

 Liechtensteinisches
Landesmuseum
(Museu Nacional)
Stadtle 43
9490 Vaduz
239 68 20
www.landesmuseum.li

« Literaturhaus
(associagao de literatura)
Dorfstrasse 24
9495 Triesen
390 02 80
www.literaturhaus.li

* Postmuseum
(Museu dos Correios)
Stadtle 37
9490 Vaduz
236 61 05
www.landesmuseum.li

* Rechen- und Schreib-
maschinenmuseum
(Museu de Calculadoras e
Maquinas de Escrever)
Altes Riet 121
9494 Schaan
23211 41



Skimuseum
(Museu de Esqui)
Fabrikstrasse 5
9490 Vaduz

232 1502
www.skimuseum.li

Schlésslekeller (teatro)
Furst-Franz-Joser-Str. 68
9490 Vaduz

232 10 40
www.schloesslekeller.li

TaK Theater am Kirchplatz
(teatro)

Reberastrasse 10/12

9494 Schaan

237 59 69

www.tak.li

TaKino (cinema)
Zollstrasse 10
9494 Schaan
2332169
www.filmclub.li

Tangente (Musik und Kunst)
(concertos e exposicoes)
Haldengasse 47

9492 Eschen

3732817

www.tangente.li

* Walsermuseum
(museu sobre o povo
chamado walser)
Dorfzentrum
9497 Triesenberg
262 19 26
www.triesenberg.li

* Liechtensteinische
Landesbibliothek
(Biblioteca Nacional)
Gerberweg 5
9490 Vaduz
236 63 62
www.landesbibliothek.li

Mitter- und Vaterberatung
desLiechtensteinischen Roten
Kreuzes

(centro de aconselhamento
para maes e pais da Cruz
Vermelha do Listenstaine)
Heiligkreuz 25

9490 Vaduz

Oberland: 233 37 21

(22 a 52 feira, 8h00—-9h00)
ou 777 37 21

Unterland: 233 37 20

(22 a 52 feira, 8h00—-9h00)
ou 777 37 20

Schaan: 777 37 22
www.roteskreuz.li
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Netzwerk

Verein fiir Gesundheitsférderung
(associagao para a fomentacao
da saude)

Landstrasse 194

9495 Triesen

399 20 82

www.netzwerk.li

Ombudsstelle fiir
Kinder und Jugendliche

(mediador para criangas e jovens)

Pradafant 1
9490 Vaduz
2302233

Opferhilfestelle

(servicos de apoio a vitimas)
Landstrasse 190

9495 Triesen

236 76 97

www.ohs.llv.li

Organizagoes de estrangeiros

* Dachverband der Konferenz
der Auslandervereine
(associacao da conferéncia de
organizacoes de estrangeiros)
Auring 9, 9490 Vaduz,
alfierif@yahoo.it

American Women'’s Club
(clube das mulheres
norte-americanas)

Im Fetzer 49, 9494 Schaan,
232 26 46

British Club im FL

(clube britanico no Principado
do Listenstaine)

Bahnhofstr. 7, 9494 Schaan,
232 24 37

Centro Espaiiol
Im Rietacker 10, 9494 Schaan,
232 82 84

Centro Italiano
Postfach 113, 9494 Schaan,
2329979

Chinesischer Verein
(associacao chinesa)
Reberastrasse 9, 9494 Schaan,
079 549 09 49

Danischer Verein

(associagdo dinamarquesa)
Weiherring 16, 9493 Mauren,
37378 37



Deutscher Verein im FL
(associacao alema no
Principado do Listenstaine)
Gapetschstr. 97, 9494 Schaan,
232 46 37

Griechischer Verein im FL
(associacao grega no
Principado do Listenstaine)
Im Rietacker 10, 9494 Schaan,
2328298

Islamische Gemeinschaft
(comunidade islamica)
Meldina 10, 9493 Mauren,
3730776

Italiener-Vereinigung im FL
(unido dos italianos no
Principado do Listenstaine)
Ratikonstr. 31, 9490 Vaduz,
2333188

Marokkanischer Verein
(associagdo marroquina)
Postfach 563, 9490 Vaduz,
078 644 67 58

Neue Italienische Vereinigung
(nova uniao italiana)
Postfach 133, 9494 Schaan,
079 659 48 34

Niederlandischer Verein im FL
(associagao holandesa no
Principado do Listenstaine)
Toniaulestrasse 7, 9490 Vaduz,
232 62 69

Osterreichischer Verein im FL
(associagao austriaca no
Principado do Listenstaine)
Wingertgasse 30, 9490 Vaduz,
232 18 45

Portugiesischer Verein
(associagao portuguesa)
Indstriestr. 32, 9495 Triesen,
3921035

Russische Kulturgesellschaft
(sociedade cultural russa)
Postfach 79, 9490 Vaduz,
23209 12

Schweizer Verein im FL
(associagao suiga no
Principado do Listenstaine)
Postfach 654, 9490 Vaduz,
3733204

Section Francophone du
Liechtenstein (UFEZ)
(seccado francéfona do
Listenstaine)

Altenbach 12, 9490 Vaduz
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Slawischer Frauenkreis Balzers
(circulo de mulheres eslavas)
Neue Churerstrasse 27,

9496 Balzers

Slowenischer Verein
(associacao eslovena)

Dr. Albert-Schadler-Strasse 34,
9492 Eschen

Tiirkische Elternvereinigung
(unido de pais turcos)
Flrstenstr. 21, 9496 Balzers,
076 309 24 38

Tiirkischer Frauenverein
(associagao de mulheres
turcas)

Buchenweg 1, 9490 Vaduz,
232 27 55

Tiirkische Vereinigung im FL
(uniao turca no Principado do
Listenstaine)

Postfach 724, 9490 Vaduz,
79173 49

Verein Bosnien-Herzegowina
(associagao da Bosnia-
Herzegovina)

Grossfeld 8, 9492 Eschen,
3702479

* Verein der Slowenen im FL
(associagao dos eslovenos no
Principado do Listenstaine)
Im Pardiel 68, 9494 Schaan,
232 14 59

* Verein der Sudtiroler in
Liechtenstein
(associagao dos tiroleses do
sul no Listenstaine)
Landstrasse 93, 9495 Triesen,
392 1353

* Vereinigung der Spanier im FL
(uniao dos espanhdis no
Principado do Listenstaine)
Mihleweg 3, 9490 Vaduz,

232 8294

Os média

 Liechtensteiner Vaterland
(jornal diario)
Lova Center
9490 Vaduz
236 16 16
www.vaterland.li



 Liechtensteiner Volksblatt
(jornal diario)
Im alten Riet 103
9494 Schaan
237 51 51
www.volksblatt.li

* LIEWO Sonntagszeitung
(jornal semanal)
Lova Center
9490 Vaduz
236 16 96
www.liewo.li

* Radio Liechtenstein
Dorfstrasse 24
9495 Triesen
399 13 13
www.radiol.li

Pfadfinder und Pfadfinderinnen
Liechtensteins PPL

(escuteiros do Listenstaine)
Dorfstrasse 52

9491 Ruggell

3730270

www.scout.li

Regierung/Ressort Inneres
(Governo/Ministério do Interior)
Regierungsgebaude
Peter-Kaiser-Platz 1

9490 Vaduz

236 61 11

Regierungskanzlei
(presidéncia do governo)
Peter-Kaiser-Platz 1

9490 Vaduz

236 60 35

www.rk.llv.li

Schulamt
(administracédo escolar)
Austrasse 79

9490 Vaduz

236 67 70

www.sa.llv.li

Schulpsychologischer Dienst
(servico psicologico para as
escolas)

Landstrasse 190

9495 Triesen

236 61 11
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Beratung und Hilfe

(centro de aconselhamento
para mulheres gravidas)
Bahnstrasse 20

9494 Schaan

0848 00 33 44
www.schwanger.li

Seguros de doenca

* Concordia Schaan
23509 09

» Freiwillige Krankenkasse
Balzers
388 19 90

¢ Swica Vaduz
233 26 00

 Liechtensteinischer Kranken-
kassenverband (LKV)
(associagcao dos seguros de
doenca do Listenstaine)
Postfach 281
9490 Vaduz
233 4300
www.lkv.li

Selbsthilfegruppen

in Liechtenstein
(grupos de auto-ajuda)
Kontaktstelle

Postfach 14

9494 Schaan

236 72 56
www.kose.llv.li

Senioren-Kolleg Liechtenstein
(aulas para idosos)

Postfach 330

9493 Mauren

3738797
www.senioren-kolleg.li

Solina

Beratungsstelle fiir Eltern,
Kinder und Jugendliche
(centro de aconselhamento
para pais, criancas e jovens)
Feldstrasse 7

9490 Vaduz

232 58 80

www.solina.li



Sozialer Dienst

Amt fiir soziale Dienste
(departamento de servicos
sociais)

Postplatz 2

9494 Schaan

2367272

www.asd.llv.li

Sozialpadagogische
Jugendwohngruppe
(residéncia comunitaria para
jovens)

Pradafant 42

9490 Vaduz

2327535

www.vbw.li

Stabsstelle fiir
Chancengleichheit
(Reparticao para a Igualdade
de Oportunidades)
Aulestrasse 51

9490 Vaduz

236 60 60

www.scg.llv.li

Steuerverwaltung
(administragao fiscal)
Lettstrasse 37

9490 Vaduz

236 68 17
www.stv.llv.li

Stiftung Liachtbleck
(fundacgao para pessoas em
situagdes precarias)
Postfach 441

9496 Balzers
www.liachtbleck.li

Telecom Liechtenstein
Ausstrasse 77

9490 Vaduz

237 74 00
www.telecom.li

Therapeutischer Dienst

Amt fiir Soziale Dienste
(servigcos terapéuticos,
seccao dos servigos sociais)
Postplatz 2

9494 Schaan

2367272

www.asd.llv.li

Verein fiir Betreutes Wohnen
(associagao para habitagao
acompanhada)
Feldkircherstrasse 13

9494 Schaan

235 00 20

www.vbw.li
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Verein fiir Mannerfragen
(associacao para questoes
masculinas)

Unterm Schloss 14

9496 Balzers

392 3894
www.maennerfragen.li

Verein fiir Mediation
Liechtenstein

(associacao para mediagao)
Postfach 916

9490 Vaduz

262 58 80 ou 37379 60
www.verein-mediation-
liechtenstein.li

Zivilstandsamt
(registo civil)
St.Florinsgasse 3
9490 Vaduz

236 69 26
www.zsa.llv.li



Literatura de reférencia

Familienforderung in Liechtenstein

(apoio as familias no Listenstaine)

Folheto gratuito fornecendo informacdoes sobre as ofer-
tas estatais e particulares de apoio as familias no Lis-
tenstaine, publicado pelos servicos sociais (Amt fir
Soziale Dienste)

Arbeitslosenwegweiser

(informagcdes em caso de desemprego)

Publicadas pela reparticao para a economia nacional
(Amt fur Volkswirtschaft) (gratuito)

Erben und Vererben (informagodes sobre heranca)
Publicadas pelos servigcos de contacto e aconselhamen-
to para idosos (KBA Kontakt Beratung Alterspflege)
(CHF 10.-)

Gleichstellung lohnt sich (informacdes sobre igualdade)
Informacgodes sobre a lei listenstainiana da igualdade de
oportunidades entre homens e mulheres na vida profis-
sional, publicadas pela Reparticao para a Igualdade de
Oportunidades (gratuito)

Gewaltschutzrecht (direito de proteccdo da violéncia)

Informacgdes sobre a implantagao do direito a expulsao
e proibicao de entrada do agressor, publicadas pela
Reparticdo para a lgualdade de Oportunidades (gratuito)

Hausliche Gewalt: Wie kann ich helfen?

(informacgoes sobre violéncia doméstica)

Guia para familiares e conhecidos de vitimas, publicado
pela Reparticao para a lgualdade de Oportunidades (gra-
tuito)

Contactos
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Notfallkarte bei Gewalt in Ehe und Partnerschaft
(informacdes sobre violéncia entre casais e parceiros)
Disponiveis em oito linguas (incluindo portugués),
publicadas pela Reparticdo para a Igualdade de Oportu-
nidades (gratuito)

Infos fiir Grenzganger 2009

(informacdes para trabalhadores fronteiricos)
Disponiveis nos servigos para o mercado do trabalho
(Arbeitsmarktservice Liechtenstein) e no sindicato dos
trabalhadores (Liechtensteiner Arbeitnehmerlnnenver-
band) (gratuito)

Barrierefrei durch Liechtenstein

(informacdes para pessoas deficientes)

Guia para pessoas deficientes, publicado pela Reparti-
¢cao para a Ilgualdade de Oportunidades (gratuito)

Konkubinat - Zusammenleben ohne Trauschein
(informacdes sobre concubinatos)
Prontuario publicado pela infra (CHF 10.-)

Juhui, wir heiraten! - Eherecht
(informacgdes para noivos)
Prontuario publicado pela infra (CHF 10.-)

Scheidung - Scheidungsrecht, Information und Beratung
(informacobes sobre divércio)
Prontuario publicado pela infra (CHF 10.-)



Altersvorsorge — was Frauen wissen miissen
(informacoes sobre as pensbes de velhice especifica-
mente para mulheres)

Publicadas pela infra (CHF 5.-)

Wiedereinstieg ins Erwerbsleben
(informacdes sobre a reintegragao na vida profissional)
Publicadas pela infra (CHF 5.-)

Frau & Finanzen

(informacoes sobre questbes financeiras especifica-
mente para mulheres)

Publicadas pela infra (CHF 5.-)

Familie & Erwerb unter einem Hut

(informacdes sobre a conciliacdo da vida profissional e
familiar)

Publicadas pela infra (CHF 5.-)

Schutz fir Migrantinnen
(informacdes para a proteccao de mulheres migrantes)
Publicadas pela infra (gratuito)
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